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Franca Rauscher
1. Vorsitzende

Marco Haas
2. Vorsitzender

Herzlich Willkommen zu unserem diesjährigen Kongress! 
Nach dem Jubiläum im vergangenen Jahr schlagen wir nun ein neues Kapitel mit 
frischen Formaten auf  –  für mehr Austausch, Lernen und gemeinsame Weiterent-
wicklung. Dabei lohnt sich ein Blick auf die Impulse, die unser Programm in diesem 
Jahr setzen wird. 

KONTINUITÄT
Bewährtes bleibt: Fachvorträge – unsere „Intensiv-Talks“ – und Workshops fin-
den weiterhin statt, in vertrauter Vielfalt und Qualität. Für Orientierung sorgen 
wie gewohnt Kongressbroschüre, Standplan und Programmflyer.

SPEED-TALKS
Auch die Speed-Talks sind neu im Programm: Sie bieten Einblicke in aktuelle 
Therapiethemen. In fünfminütigen Kurzvorträgen erfahren Besucher, wie sich 
Behandlungen bei chronischer Fatigue und Schmerzpatienten gezielt umsetzen 
lassen. 

HAPPY-TALKS
Die neuen Happy-Talks bringen frischen Schwung in den Kongress: 45 Minuten 
voller lebendiger Angebote zum Mitmachen, Probieren und Entdecken – direkt 
an den Ständen der Aus- und Hersteller.

GÜTESIEGEL
Neu und zukunftsweisend: Das Gütesiegel Heilpraktiker-Fortbildung steht für 
Qualität, Transparenz und Vertrauen. Es zeigt: Hier bildet sich jemand regelmä-
ßig fort und stärkt mit überprüfbarer Kompetenz das Ansehen unseres Berufs-
stands. 

Ihre Kongressleitung

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
VEREHRTE GÄSTE!
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Qualität, die Vertrauen schafft

Heilpraktiker wissen: 
Fortbildung gehört selbstverständlich zum 
Beruf. Doch wie lässt sich nach außen  
dokumentieren, dass man diese Verpflichtung 
ernst nimmt? Genau dafür gibt es das 
Gütesiegel Heilpraktiker-Fortbildung.

Es steht für Transparenz, Qualität und Sicher-
heit – und signalisiert Patienten, Behörden 
und Verbänden: Hier arbeitet jemand, der sein 
Wissen aktuell hält, sich nachprüfbar weiter-
qualifiziert und damit den Vorgaben der Be-
rufsordnung sowie politischen und behördli-
chen Anforderungen gerecht wird. 

Die Vorteile auf einen Blick

•  Vertrauensbeweis für Patienten: Ein klares 
Erkennungsmerkmal bei der Wahl der rich-
tigen Praxis.

•  Stärkung der Berufsgruppe: Sichtbare Quali-
tätssicherung verbessert das öffentliche Bild  
unseres Berufsstandes.

•  Einfache Dokumentation: Beantragung und 
Vergabe erfolgen digital – unkompliziert und 
zeitsparend.

•  Individuell anerkannt: Unterschiedliche 
Fortbildungen, Therapieausbildungen und 
auch Berufserfahrungen werden transparent 
bewertet.
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Franca Rauscher
1. Vorsitzende

Marco Haas
2. Vorsitzender

So funktioniert es

Das Gütesiegel wird verliehen, wenn innerhalb von 4 Jahren 
mindestens 200 Fortbildungspunkte gesammelt werden – das 
entspricht 200 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten.

Die Teilnahme ist freiwillig, aber eine starke Botschaft nach  
außen: „Ich bilde mich regelmäßig fort – und lasse das unabhän-
gig prüfen.“ Gutachter bewerten die Nachweise nach festen Kri-
terien. Bei erfolgreicher Prüfung wird das Gütesiegel für 4 Jahre  
vergeben. Wer die Bedingungen von 2021–2025 erfüllt, trägt das 
Siegel bis Ende 2029.

Mitmachen ist ganz einfach

• Teilnahmebescheinigungen von Fortbildungen sammeln 
  (als Ausdruck, Scan oder PDF).
• Online hochladen und im persönlichen Account hinterlegen.
• Begutachtung abwarten – und das Gütesiegel erhalten!
 
Ein Gewinn für alle

• Heilpraktiker und Heilpraktikerinnen zeigen Engagement,  
  Qualität und Professionalität.
• Patienten und Patientinnen gewinnen Sicherheit und Orientierung.
• Die gesamte Berufsgruppe profitiert von mehr Transparenz und    
  einem gestärkten Ansehen.

Herzlich willkommen im Qualitäts-Sicherungssystem der Zukunft!
Alle Informationen zur digitalen Beantragung, zum Begutach-
tungsprozess und zu den Kosten finden Sie hier:
www.guetesiegel-heilpraktiker.de

https://www.guetesiegel-heilpraktiker.de
https://www.guetesiegel-heilpraktiker.de
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer  
des 58. Heilpraktiker-Kongresses,

es ist mir eine große Freude, Sie auch in diesem Jahr in Baden-Baden 
willkommen zu heißen – einer Stadt, die seit jeher für Gesundheit, 
Wohlbefinden und Begegnung steht.

Baden-Baden ist ein Ort, an dem Tradition und Moderne auf besondere 
Weise miteinander verschmelzen. Unsere Stadt ist geprägt von einer 
langen Geschichte als Kur- und Gesundheitsstandort, und gleichzeitig 
entwickeln wir uns stetig weiter – sei es im medizinischen Bereich oder 
in der Gesundheitsprävention. Vor diesem Hintergrund passt Ihr Kon-
gress hervorragend in unsere Stadt: Er vereint fachlichen Austausch, 
wissenschaftliche Impulse und die gemeinsame Verantwortung für die 
Gesundheit der Menschen.

Der Heilpraktikerberuf nimmt in der heutigen Gesundheitslandschaft 
eine wichtige Rolle ein. Viele Bürgerinnen und Bürger suchen ergänzen-
de oder alternative Wege, um ihre Gesundheit zu stärken, Beschwerden 
zu lindern oder präventiv aktiv zu werden. Sie als Heilpraktikerinnen 
und Heilpraktiker begleiten diese Menschen mit großem Fachwissen, 
Empathie und einem ganzheitlichen Blick auf Körper, Geist und Lebens-
umfeld. Dafür gebührt Ihnen Anerkennung und Respekt.

Dass der Heilpraktikerkongress seit vielen Jahren hier stattfindet, zeigt 
eindrucksvoll, welche Bedeutung die Naturheilkunde und die komple-
mentäre Medizin in unserer Gesellschaft haben. Ebenso zeigt es, wie 
lebendig, engagiert und zukunftsorientiert Ihre Berufsgruppe ist. Daher 
gilt mein besonderer Dank den Organisatorinnen und Organisatoren, 
die mit großem Engagement und viel Herzblut diesen Kongress immer 
wieder möglich machen. Solche Veranstaltungen sind nicht nur ein 
Gewinn für die Fachwelt, sondern auch für unsere Stadt, die sich als Ort 
des Dialogs und der Begegnung versteht.

Ich wünsche Ihnen allen einen inspirierenden, erfolgreichen und be-
reichernden Kongress in Baden-Baden – und darüber hinaus viele gute 
Gespräche, neue Erkenntnisse und eine angenehme Zeit in unserer 
schönen Stadt.

Mit herzlichen Grüßen

Alexander Wieland
Erster Bürgermeister Baden-Baden

Alexander Wieland
Erster Bürgermeister
Baden-Baden
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Norbert Knopf MdL
Sprecher für  
Gesundheitswirtschaft 
der Landtagsfraktion 
Bündnis 90 / Die Grünen 
Baden-Württemberg

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker,

wie schön ist es auch in diesem Jahr, ein Grußwort zum Heilprak-
tiker-Kongress in Baden-Baden sprechen zu können – einem Ort, 
wo es um intensiven Austausch geht, verbunden mit vielfältigen In-
spirationen. In vielen Gesprächen der Teilnehmer wird die Zukunft 
lebendig, weil sich gemeinsam künftige Entwicklungen leichter 
erörtern lassen.

Die Naturheilkunde steht heute an einem entscheidenden Punkt: Sie 
ist längst aus ihrer Nische herausgekommen und wurde ein wich-
tiger Teil moderner Medizin. Die Naturheilkunde arbeitete heute 
ganzheitlich, patientenzentriert und wissenschaftlich fundiert.
Gerade wenn es zu tiefgreifenden Umbrüchen in der Gesellschaft 
kommt, sind neue Wege gefragt, um alte und neue Gesundheitsfra-
gen zu beantworten.

Und genau da setzt dieser Kongress an:
Er verbindet tradionelles Wissen mit innovativen Ideen, Erfahrung 
mit Evidenz und Praxis mit Forschung. Das Berufsfeld der Heilprak-
tikerIn und des Heilpraktikers ist absolut zukunftsfähig. Das zeigen 
sehr unterschiedliche Themen wie Digitalisierung in der Naturheil-
kunde, integrative Medizin, neue Versorgungskonzepte oder Nach-
haltigkeit im Gesundheitssystem. Dabei liegt ein großes Potenzial in 
einer vernetzten, interdisziplinären Zusammenarbeit.

Lassen Sie uns die Naturheilkunde aus vielen Perspektiven be-
leuchten: immer wissenschaftlich fundiert und stets dem Men-
schen verpflichtet. Gemeinsam lässt sich eine Medizin gestalten, 
die ganzheitlich denkt, Verantwortung übernimmt und aktiv die 
Gesundheitsversorgung von morgen mitprägt.

Inspirierende Vorträge, anregende Gespräche und viele neue Impul-
se – das alles wünsche ich Ihnen auf Ihrem spannenden Kongress.

Herzliche Grüße

Norbert Knopf MdL
Sprecher für Gesundheitswirtschaft
Landtagsfraktion Bündnis 90/Die Grünen Baden-Württemberg
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Sehr geehrte Damen und Herren,

zu Ihrem Heilpraktiker-Kongress unter dem Motto „Naturheilkunde 
360°“ übersende ich Ihnen die herzlichen Grüße der Fraktion der FDP/
DVP im Landtag von Baden-Württemberg. 

Meine Fraktion und ich persönlich haben ein positives Bild von 
Heilpraktikerinnen und Heilpraktikern und schätzen Ihre Arbeit als 
wertvollen Baustein der Gesundheitswirtschaft. Auch deshalb haben 
wir im Jahr 2025 das Positionspapier „Homöopathie und zur Rolle 
komplementärer Heilverfahren“ beschlossen. Zu einem Zeitpunkt, als 
andere Parteien über ein Verbot der Erstattung durch die Gesetzlichen 
Krankenversicherungen als Satzungsleistung nicht nur überlegt, 
sondern das auch auf einer Bundesdelegiertenkonferenz beschlossen 
haben. Für uns zählen Freiheit, Wettbewerb und Selbstbestimmung. 
Für Patientinnen und Patienten, für Heilpraktikerinnen und Heilprak-
tiker und für die Krankenkassen.

Das von Ihrem Verband entwickelte Gütesiegel zur Qualitätssicherung 
ist ein echter Meilenstein und eine bundesweite Pioniertat. Sie haben 
sich selbst von innen heraus verantwortlich Standards gesetzt, statt 
auf externen Zwang zu warten. Solide Ausbildung und beständige 
Fortbildungen sind die Schlüssel für Qualität und Anerkennung. 

Die FDP/DVP-Landtagsfraktion freut sich auf weiterhin gute Kontakte 
zu Ihnen und Ihren Verbänden.

Es grüßt Sie herzlich
Ihr

Dr. Hans-Ulrich Rülke MdL
Fraktionsvorsitzender FDP/DVP

Dr. Hans-Ulrich
Rülke MdL
Vorsitzender  
FDP/DVP-Fraktion
im Landtag von
Baden-Württemberg
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker,

anlässlich des 58. Heilpraktiker-Kongresses in Baden-Baden grü-
ßen wir Sie im Namen der CDU-Fraktion im Landtag von Baden-
Württemberg sehr herzlich.

Mit dem diesjährigen Kongressmotto „Naturheilkunde 360°“ 
greifen Sie einen Anspruch auf, der die moderne Heilpraktiker-
tätigkeit treffend beschreibt: Gesundheit umfassend zu betrachten, 
Zusammenhänge zu erkennen und den Menschen in seiner Ge-
samtheit in den Mittelpunkt zu stellen. Dieser ganzheitliche Blick 
ist es, der die Naturheilkunde seit jeher auszeichnet und ihr einen 
festen Platz im Gesundheitssystem verschafft hat.

Ihr Kongress bietet erneut ein wichtiges Forum für fachlichen 
Austausch, Weiterbildung und Vernetzung. Die Verbindung von 
bewährtem naturheilkundlichem Wissen mit aktuellen wissen-
schaftlichen Erkenntnissen zeigt, wie dynamisch und verantwor-
tungsvoll sich Ihr Berufsstand weiterentwickelt. 

Gerade in einer Zeit wachsender gesundheitlicher Herausforde-
rungen – von chronischen Erkrankungen bis hin zu präventiven 
Fragestellungen – leistet die Naturheilkunde einen wertvollen 
Beitrag zu einer patientenorientierten und nachhaltigen Gesund-
heitsversorgung.

Die ganzheitliche Herangehensweise, die körperliche, seelische 
und soziale Aspekte gleichermaßen berücksichtigt, entspricht 
dem Wunsch vieler Menschen nach individueller Betreuung und 
Eigenverantwortung für die eigene Gesundheit. Damit ergänzen 
Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker die schulmedizinische Ver-
sorgung sinnvoll und stärken die Vielfalt therapeutischer Ansätze 
in Baden-Württemberg.

Besonders hervorzuheben ist Ihr Engagement für Qualitätssi-
cherung, Fortbildung und fachlichen Dialog, wie er auf diesem 
Kongress gelebt wird. 

Manuel Hagel MdL 
Vorsitzender der  
CDU-Landtagsfraktion

Stefan Teufel MdL
Vorsitzender des  
Arbeitskreises Soziales,  
Gesundheit und  
Integration der  
CDU-Landtagsfraktion

Dr. Michael  
Preusch MdL 
Gesundheitspolitischer  
Sprecher der  
CDU-Landtagsfraktion

Cornelia von Loga MdL 
Abgeordnete für den 
Wahlkreis CDU  
Baden-Baden
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Diese kontinuierliche Weiterentwicklung ist eine wichtige Voraus-
setzung für Vertrauen, Akzeptanz und eine konstruktive Zusam-
menarbeit innerhalb des Gesundheitswesens.

Wir danken Ihnen für Ihren Einsatz für die Gesundheit der Men-
schen und wünschen Ihnen anregende Vorträge, erkenntnisreiche 
Diskussionen sowie einen erfolgreichen 58. Heilpraktiker-Kongress 
in Baden-Baden.

Herzliche Grüße

Stefan Teufel MdL
Vorsitzender des Arbeitskreises 
Soziales, Gesundheit und Integration
der CDU-Landtagsfraktion

Dr. Michael Preusch MdL 
Gesundheitspolitischer Sprecher 
der CDU-Landtagsfraktion

Manuel Hagel MdL 
Vorsitzender 
der CDU-Landtagsfraktion

Cornelia von Loga MdL 
Abgeordnete für den 
Wahlkreis CDU Baden-Baden



Sehr geehrte Kongressteilnehmerinnen und -teilnehmer, 

im Bereich der Medizin verzeichnen wir große Fortschritte. Gerade 
die personalisierte Medizin eröffnet Behandlungschancen, die wir 
vor wenigen Jahren noch nicht gehabt haben. Computergestützte 
Operationen machen neue Formen von chirurgischen Eingriffen 
mit einer Präzision möglich, die früher undenkbar schien. Neue 
Medikamente helfen bei vielen schweren Erkrankungen, ein fast 
normales Leben zu führen. Aber trotz dieser Fortschritte und der 
damit verbundenen hohen Ausgaben in den gesetzlichen und den 
privaten Krankenversicherungen ist die Bevölkerung in Deutsch-
land nicht unbedingt gesünder als die in vergleichbaren Volks-
wirtschaften mit geringeren Ausgaben im Gesundheitssystem.
Eine Ursache dafür ist, dass die Prävention, das Wissen über den 
Erhalt der Gesundheit und der eigenverantwortliche Umgang mit 
leichteren Erkrankungen bei uns eine zu geringe Rolle spielen. 
Deshalb unterstütze ich es sehr, dass die Stärkung der Gesund-
heitskompetenz der Bevölkerung in der Politik einen größeren 
Stellenwert erhält und dazu auch ein Nationaler Aktionsplan 
aufgelegt wurde.

Die Naturheilkunde kann uns in dieser Hinsicht sehr hilfreich 
sein. Wärme, Kälte, Wasser, Licht, Luft, Bewegung und Pflanzen 
sind für alle leicht und preisgünstig verfügbar. Und das Wissen, 
sie zum Nutzen der Gesundheit einzusetzen, ist grundsätzlich 
vorhanden. Ich bin froh, dass sich die Heilpraktikerinnen und 
Heilpraktiker sehr für die Anwendung, aber auch für die Weiter-
entwicklung dieser wichtigen „Erfahrungsmedizin“ engagieren. 
Es muss unser gemeinsames Anliegen sein, die Kenntnisse aus 
der Naturheilkunde deutlich mehr als bisher zur Anwendung zu 
bringen.

Insofern wünsche ich Ihrem Rundumblick auf die Naturheilkunde 
im Rahmen Ihres Kongresses viel Erfolg und Aufmerksamkeit 
auch über die Kreise Ihrer Berufsgruppe hinaus.

Herzlichst Ihr

Andreas Stoch MdL 
Vorsitzender der 
SPD-Landtagsfraktion 
Baden-Württemberg

Andreas Stoch MdL
Vorsitzender der 
SPD-Landtagfraktion 
Baden-Württemberg
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11.00 – 11.45 Uhr 12.00 – 12.45 Uhr 14.00 – 14.45 Uhr

Teil 1:  Einführung in die Konsti-
tutionslehre  
 
Michael Schünemann 
Heilpraktiker  
& Stefan Mair 
Heilpraktiker

Teil 2:  3 differenzierte Konstitu-
tionen aus der Augendiagnose  

Michael Schünemann 
Heilpraktiker  
& Stefan Mair 
Heilpraktiker

Chronische Schwermetallbelas-
tung im Fokus: Erkenntnisse aus 
Haarmineralstoffanalysen 
Elisabeth Meierhofer 
Apothekerin

Teil 1: Traditionelle Europäische 
Medizin – die Wurzeln des Heil-
praktiker-Berufes
Friedemann Garvelmann 
Heilpraktiker

Teil 2: Traditionelle Europäische 
Medizin – die Wurzeln des Heil-
praktiker-Berufes
Friedemann Garvelmann 
Heilpraktiker

Dentosophie - der magische 
Dreiklang von Atmen, Schlu-
cken und Kauen
Heike Röhl 
Dipl. Sprecherzieherin,  
Heilpraktikerin, Dentosophin

Aus der Praxis für die Praxis 
- Chronische Erkrankungen in 
der Naturheilpraxis
 
Kurt Keil 
Heilpraktiker

Entzündung als Grundlage der 
meisten Krankheiten, die uns 
belasten
 
Dr. Cristina Tomasi 
Fachärztin für Innere Medizin

Wenn nichts mehr fließt - Ab-
leiten, Ausleiten, Entgiften mit 
Schröpfen, Baunscheidt & Co.
 
Gaby Aschenbrenner 
Heilpraktikerin 

Vitales Wasser - Zentrales Ele-
ment der Salutogenese
 
 
Dr. med. Bernd Hildenbrand 
Arzt

Ich spreche doch mit meinen 
Patienten - wirkungsvolle und 
behandlungsbegleitende Ge-
spräche

Silvia Drescher 
Heilpraktikerin, Heilpraktikerin 
für Psychotherapie

Teil 1: Heilende Hände? - Wir-
belsäulenschmerzen und ihre 
Behandlung mit Patienten-
demonstration
M. Sc. Axel Kaltenbach 
Heilpraktiker, Physiotherapeut

SIBO-Syndrom - es muss nicht 
immer der Dickdarm sein 

 
Monique Thill 
Heilprakterin

Labordiagnostik mit Weitblick - 
Erfolgsfaktoren und Fallstricke 
in der Naturheilpraxis   
 
Dipl. Oec. troph.  
Michael Beckmann 
Ernährungswissenschaftler

Erschöpfung, Nervosität und 
Ängstlichkeit bei Kindern - 
Möglichkeiten der Homöopathie
 
Peter Bergmann 
Heilpraktiker, Dozent

Samstag, 11. APRIL 2026

9.00 – 10.00 Uhr 	 KONGRESSERÖFFNUNG:  Franca Rauscher, 1. Vorsitzende

10.00 – 10.45 Uhr 	 ERÖFFNUNGSVORTRAG mit Prof. Dr. Jörg Spitz  
	 Warum die Naturheilkunde ein essentielles Bestandteil   
	 einer neuen Gesundheitskultur ist

PROGRAMMÜBERSICHT - VORTRÄGE - INTENSIV-TALKS
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Samstag, 11. APRIL 2026

9.00 – 10.00 Uhr 	 KONGRESSERÖFFNUNG:  Franca Rauscher, 1. Vorsitzende

10.00 – 10.45 Uhr 	 ERÖFFNUNGSVORTRAG mit Prof. Dr. Jörg Spitz  
	 Warum die Naturheilkunde ein essentielles Bestandteil   
	 einer neuen Gesundheitskultur ist

15.00 – 15.45 Uhr 16.00 – 16.45 Uhr 17.00 – 17.45 Uhr

Keimtheorie & Virologie wider-
legt – aber was macht uns dann 
krank?
 
Marvin Haberland 
M.Eng., KI-Ingenieur

Jenseits des Symptoms – Wenn 
der Körper spricht
 
 
Simone Riesmeier   
Visualisierungs-Therapeutin, 
Coach

Energie und Wohlbefinden in 
smarten Zeiten?!

 
Dipl. Ing. (FH) Michael Du-
thweiler

Teil 1: Erkrankung von Haaren 
und Nägeln! Ausdruck von Stoff-
wechsel, Hormonen, Schwerme-
tallen und Psyche!
Claudia Sinclair 
Heilpraktikerin

Teil 2: Erkrankung von Haaren 
und Nägeln! Ausdruck von Stoff-
wechsel, Hormonen, Schwerme-
tallen und Psyche!
Claudia Sinclair 
Heilpraktikerin

Die Top 5 der Vitalpilze! Fünf Wege 
zum Erfolg bei Neurodermitis, 
Helicobacter, Allergien
Alexander Schall 
Heilpraktiker, Dozent für Myko-
therapie

Morbus Parkinson und andere 
neurologische Erkrankungen 
im Fokus - Therapieansätze mit 
YNSA und TCM 
Dr. Dorothea Zeise-Süss  
Ärztin für Allgemeinmedizin 
& Simone Otto-Bali  
Heilpraktikerin

Schatten auf meiner Seele - Die 
Bedeutung von Prä- und Pro-
biotika für die Entstehung und 
Behandlung von Depressionen
Dr. phil. Bettina Hunecke 
Heilpraktikerin

Was hilft bei Leaky Gut - Diag-
nose und Therapie
 
 
Prof. Dr. Dr. med. Claus Muss 
Arzt, Wissenschaftler 

Teil 2: Heilende Hände? Wirbel-
säulenschmerzen und ihre 
Behandlung mit Patienten-
demonstration
M. Sc. Axel Kaltenbach 
Heilpraktiker, Physiotherapeut

Olivenöl und Oliven-Nebenpro-
dukte für den Stoffwechsel und 
verschiedene Erkrankungen
 
Prof. Dr. Adriana Albini  
Wissenschaftlerin

Erfolgreiches Praxismarketing 
- Sichtbar werden, Patienten 
gewinnen, Vertrauen aufbauen
 
Benjamin Lohscheider     B.Sc. 
BWL & Wirtschaftspsychologe

Neuro-Covid - eine neue Dimen-
sion der Neurodegeneration
 
 
Dr. med. Gunter Schlegel 
Privatarzt, Lymphologe

Hormonchaos trifft Darmflora - 
Das unterschätzte Dream-Team 
der Wechseljahre  
 
Martina Niebling  
MTLA / Lehr MTA

Bauchgefühl mit Köpfchen - 
Selbstregulation der Verdauung 
fördern
 
Sabine Meier-Guthke  
Heilpraktikerin, Ernährungs-
wissenschaftlerin
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WORKSHOPS

www.kongressbadenbaden.de

11.00 – 11.45 Uhr 12.00 – 12.45 Uhr 14.00 – 14.45 Uhr

Altersdepression erkennen und 
behandeln

Gräfin Angelika Wolffskeel von 
Reichenberg 
Heilpraktikerin

Funktionelle Herzbeschwerden 
- wie sich hormonelle Störungen 
und Stress auswirken
 
Stefanie Möller-Peske 
Heilpraktikerin

Praktische Tipps und Tricks für 
erfolgreiche Laboruntersuchun-
gen in der Praxis

Dipl. Oec. troph. 
Michael Beckmann  
Ernährungswissenschaftler

Beckenboden und Bewegungs-
apparat - Diagnose und Thera-
pie mit dem Stab
Susanne Schwärzler 
Heilpraktikerin

Beckenboden und Bewegungs-
apparat - Haltungsschulung mit 
dem Stab
Susanne Schwärzler 
Heilpraktikerin

Roll on Herzenssache - 
Aromatherapie to go für Ihre 
Patienten
Andrea Brandt 
Heilpraktikerin

15.00 – 15.45 Uhr 16.00 – 16.45 Uhr 17.00 – 17.45 Uhr

Teil 1: Magnetakupunktur und 
Kopfreflexiologie als neue Me-
thode der Diagnose und Therapie
Youngwha Park 
Gesundheitsberater / Akupunk-
turexperte

Teil 2: Magnetakupunktur und 
Kopfreflexiologie als neue Me-
thode der Diagnose und Therapie
Youngwha Park 
Gesundheitsberater / Akupunk-
turexperte

Roll on Herzenssache - Aroma-
therapie to go für Ihre Patienten
 
Andrea Brandt 
Heilpraktikerin

Teil 1: Darmgesundheit im Fo-
kus - „Bunter Teller - gesunder 
Darm“
Karl Andres 
Managing Partner der KT

Teil 2: Darmgesundheit im Fo-
kus - „Bunter Teller - gesunder 
Darm“ 
Karl Andres 
Managing Partner der KT

Körperklar! Praktische Einfüh-
rung in Ausleitungsverfahren
Gaby Aschenbrenner 
Heilpraktikerin

Samstag, 11. APRIL 2026

https://www.kongressbadenbaden.de
https://www.kongressbadenbaden.de
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09.00 – 09.45 Uhr 10.00 – 10.45 Uhr 11.00 – 11.45 Uhr

Das weibliche Hormonorches-
ter verstehen - Einblicke in 
Balance, Gesundheit und Wohl-
befinden  
Dr. Cristina Tomasi  
Fachärztin für Innere Medizin

Die Lebensgeister - das „euro-
päische Chi“ - in Physiologie, 
Pathologie und Therapie

Arnold Mayer 
Heilpraktiker

Muskeln und Faszien, welche 
Therapien sind für Schmerzpa-
tienten wirksam  
 
Thorsten Zuth 
Heilpraktiker

Von der Erschöpfung in die 
Kraft - Homotoxikologie trifft 
funktionelle Longevity-Medizin

Enrico Thiele 
Heilpraktiker

Nosoden: Heilung aus dem 
Verborgenen - Chancen und 
Grenzen der homöopathischen 
Therapie
Andreas Domes 
Heilpraktiker

Fatigue in der Medizin: Burnout, 
Chronic Fatigue Syndrom und 
die therapeutische Rolle von 
Mikronährstoffen
Dr. med.  
Liutgard Baumeister-Jesch 
Fachärztin für Psychotherapeuti-
sche Medizin

Da stimmt was nicht im Magen 
und im Darm 

Manuel Henzler 
Apotheker

Öle und Aminosäuren als Motor 
für unseren Körper

Peter Elster 
Heilpraktiker, Präventologe

Die Rolle des Mikrobioms bei 
NMU - gut gepflegt ist fast ver-
daut
Dr. Uwe Peters 
Medizinökologe 

Die Bioenergetische Motivation 
als neuer Weg, die Gesundheit 
zu stärken

Kristin Samuel 
Heilpraktikerin für Psycho- 
therapie

Die lymphatische Abwärtsspira-
le - weshalb die Kindheit die Ge-
sundheit lebenslang beeinflusst

Jessica Anna Seymor 
Heilpraktikerin  
Kinderkrankenschwester

100 Jahre Natale Ferronato - 
Sein Wirken und Lehren. Ein 
Blick in die Pathophysiognomik 
und medizinische Radiästhesie

Michael Münch, Heilpraktiker

WORKSHOPS
Sonntag, 12. April 2026

9.00 - 9.45 Uhr 10.00 - 10.45 Uhr 11.00 - 11.45 Uhr

Toxische Beauty: wie Kosmetik 
das weibliche Hormonsystem 
stört. Funktionelle Diagnostik 
und Therapie
Quenia Hünig 
Heilpraktikerin

Beweglich sein - ein Leben lang

Beate Mährlein 
Heilpraktikerin

Kinesiologie und was ist gut zu 
wissen? 

Heike Röhl 
Dipl. Sprecherzieherin,  
Heilpraktikerin, Dentosophin

Sonntag, 12. APRIL 2026

VORTRÄGE - INTENSIV-TALKS

2 0
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09.00 – 09.45 Uhr 10.00 – 10.45 Uhr 11.00 – 11.45 Uhr

CHRONISCHE FATIQUE

Diagnostik Therapieverfahren Therapeutika

DER SCHMERZ-PATIENT IN DER NATURHEILPRAXIS

Diagnostik Therapieverfahren Therapeutika

Die Speed-Talks bieten kompakte Wissensimpulse – lebendig, 
interaktiv und praxisnah. Sie ermöglichen einen schnellen 
Überblick, spannende Einblicke und direkte Anregungen  für 
den therapeutischen Alltag.

Reinkommen, zuhören, mitmachen –  und wertvolle Impulse 
mitnehmen.

Sonntag, 12. APRIL 2026

NEU: SPEED-TALKS



2 2

Sonntag, 12. APRIL 2026

11.45 – 12.30Uhr 12.30 – 13.30 Uhr 13.40 – 14.00 Uhr

NEU: 
Happy-Talks

Ausprobieren, 
Entdecken, 

Erleben. 
–

Aktive Stände, 
kleine 

Überraschungen 
und knackige 

Mitmachimpulse 
machen‘s 

möglich.     
– 

Austellerangebote 
direkt an den Ständen

Kongressaus-
klang mit der 

A-Cappella 
Band  

„Nackt“  
– 

Eine gemeinsame 
Stunde mit  

Momenten der 
Wertschätzung, 

kulturellen  
Impulsen und  

Ehrungen

–  
Ein stimmungsvolles 

Finale des Kongresses  

Löffelweise 
Wärme 

–

Zum Abschluss 
gibt es ein 
warmes 

Süppchen
– 

Ein kurzer Moment 
zum Durchatmen und 
eine kleine Stärkung 

für den Heimweg

K O N G R E S S - P R O G R A M M  S O N N T A G

Die neuen Happy-Talks bringen frischen Schwung in den Kongress: 45 Minuten vol-
ler lebendiger Angebote zum Mitmachen, Probieren und Entdecken – direkt an den 
Ständen der Aus- und Hersteller. Eine Übersicht aller teilnehmenden Aussteller liegt 
beim Kongress aus - hier ein Auszug der Firmen, die die Happy-Talks aktiv migestalten: 

Energetica Natura  • Tera-Force  •  Fachverband Deutscher Heilpraktiker 
Landesverband BW e.V.  •  Fattoria La Vialla  •  Fülöp-Essenzen®  •   
Hawlik Gesundheitsprodukte GmbH  • Institut für angewandte Hypnose  •  
KohneTherapie  •  NÀDARRA GmbH  •  Pascoe pharmazeutische Präparate 
GmbH  • Vitals Nahrungsergänzung

2 2
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Man nehme 6 Jungs mit jeder Menge Spaß im Kopf, ein wenig Probenzeit 
und eine ordentliche Portion Musik. Das Ganze dann mit ein wenig „baba“, 
„dudu“ oder „ahhhhh“ und „uhhhh“ unterheben und dann für den kreativen 
Prozess etwas gehen lassen. Zum Schluss die Stimmen noch mit traum-
haften Texten voll philosophischer Halbwahrheiten garnieren. Wahlweise 
als Ballade, Evergreen, Swing oder je nach Laune als Ohrwurm servieren. 

Ein natürlicher Ohrenschmaus ohne Schnick Schnack und Fassade, nackt 
eben. Mit einem Mix aus 4 Nationen wirken Mathis, Lane, Alex, Urban, 
Goldi und Mario sogar richtig international, was hier und da auch in den 
Songs zu hören ist.

Bevor man sich jetzt sämtliche Zähne an einer Stilbeschreibung auszubei-
ßen droht, empfiehlt es sich die Jungs einfach mal live zu erleben. 

Mit viel Humor und Spontanität weiss Nackt immer wieder zu überra-
schen und macht so jedes Konzert zum Unikat. Und dann ist ja immer 
noch die Frage: nackt, warum eigentlich nackt...?!

SECHS STIMMEN, EIN SOUND: 
A-CAPELLA "NACKT"
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Eich 
service

MESSEN UND KONTROLLE  
VON BLUTDRUCKMESSGERÄTEN 
Prüfgebühren: 
•	RR manuell 10 €
•	Elektrisch 15 €
•	Elektr. Ohrthermometer (Braun/BOSO/WelchAllyn) 25 € 
Bitte versehen Sie Ihr Gerät mit einem Adressanhänger  
(oder z.B. Ihrer Visitenkarte)

Samstag,  
11. April 2026, 
von 10 Uhr bis 16 Uhr 
EG, rechts neben  
der Information



  
 

  

  

  
 

https://www.schoenenberger.com
http://www.salus.de
https://www.salus.de
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NAME VORNAME TITEL / BERUF THEMA SEITE

Albini Adriana Prof. Dr.,
Wissenschaftlerin

Olivenöl und Oliven – Nebenprodukte      
für den Stoffwechsel und verschiedene 
Erkrankungen

44

Andres Karl Managing 
Partner der KT

Workshop: Darmgesundheit im Fokus –  
"Bunter Teller – gesunder Darm"

61

Aschenbrenner Gaby Heilpraktikerin Vortrag: Wenn nichts mehr fließt             
– Ableiten, Ausleiten, Entgiften mit 
Schröpfen, Baunscheidt & Co

Workshop: Körperklar! Praktische Ein-
führung in Ausleitungsverfahren

38

61

Baumeister-
Jesch

Liutgard Dr. med., 
Fachärztin für 
Psychotherapeu-
tische Medizin

Fatigue in der Medizin: Burnout, Chronic 
Fatigue Syndrom und die therapeutische 
Rolle von Mikronährstoffen

53

 Beckmann Michael Dipl. Oec. Troph., 
Ernährungswis-
senschaftler

Vortrag: Labordiagnostik mit Weitblick 
– Erfolgsfaktoren und Fallstricke in der 
Naturheilpraxis

Workshop: Praktische Tipps und Tricks 
für erfolgreiche Laboruntersuchungen   
in der Praxis

37

58

Bergmann Peter Heilpraktiker, 
Dozent

Erschöpfung, Nervosität und Ängstlich-
keit bei Kindern – Möglichkeiten der 
Homöopathie

39

Brandt Andrea Heilpraktikerin Workshop: Roll on Herzenssache –  
Aromatherapie to go für Ihre Patienten

60

Domes Andreas Heilpraktiker Nosoden: Heilung aus dem Verborgenen 
– Chancen und Grenzen der homöopa-
thischen Therapie

50

Drescher Silvia Heilpraktikerin, 
HP für Psycho-
therapie

Ich spreche doch mit meinen Patienten.  
wirkungsvolle, behandlungsbegleitende 
Gespräche

36

Duthweiler Michael Dipl. Ing. Energie und Wohlbefinden in smarten 
Zeiten?!

45

Elster Peter Heilpraktiker, 
Präventologe

Öle und Aminosäuren als Motor für 
unseren Körper

51

Garvelmann Friedemann Heilpraktiker Traditionelle Europäische Medizin –       
die Wurzeln des Heilpraktiker-Berufes

34
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Haberland Marvin M. Eng.,  
KI-Ingenieur

Keimtheorie & Virologie widerlegt – aber 
was macht uns dann krank?

40

Henzler Manuel Apotheker Da stimmt was nicht im Magen und im 
Darm

49

Hildenbrand Bernd Dr. med., 
Arzt

Vitales Wasser – Zentrales Element der 
Salutogenese

35

Hünig Quenia Heilpraktikerin Workshop: Toxische Beauty: Wie Kosme-
tik das weibliche Hormonsystem stört. 
Funktionelle Diagnostik und Therapie

62

Hunecke Bettina Dr. phil., 
Heilpraktikerin

Schatten auf meiner Seele –                 
Die Bedeutung von Prä- und Probiotika 
für die Entstehung und Behandlung von 
Depressionen

42

Kaltenbach Axel Master of Science, 
Heilpraktiker, 
Physiotherapeut

Heilende Hände? Wirbelsäulenschmerzen 
und ihre Behandlung mit Patienten-
demonstration

39

Keil Kurt Heilpraktiker Aus der Praxis für die Praxis – Chronische 
Erkrankungen in der Naturheilpraxis

35

Lohscheider Benjamin B.Sc., 
BWL & Wirtschafts- 
psychologe

Erfolgreiches Praxismarketing –  
Sichtbar werden, Patienten gewinnen, 
Vertrauen aufbauen

46

Mährlein Beate Heilpraktikerin Workshop: Beweglich sein – ein Leben 
lang

62

Mayer Arnold Heilpraktiker Die Lebensgeister - das "europäische Chi"  
in Physiologie, Pathologie und Therapie

50

Meier-Guthke Sabine Heilpraktikerin, 
Ernährungswis-
senschaftlerin

Bauchgefühl mit Köpfchen –  
Selbstregulation der Verdauung fördern

46

Meierhofer Elisabeth Apothekerin Chronische Schwermetallbelastung im 
Fokus: Erkenntnisse aus Haarmineral-
stoffanalysen

37

Möller-Peske Stefanie Heilpraktikerin Workshop: Funktionelle Herzbeschwerden  
– wie sich hormonelle Störungen und 
Stress auswirken

58

NAME VORNAME TITEL / BERUF THEMA SEITE
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Münch Michael Heilpraktiker 100 Jahre Natale Ferronato – Sein Wirken 
und Lehren. Ein Blick in die Pathophysio-
gnomik und medizinische Radiästhesie

54

Muss Claus Prof Dr. Dr. med., 
Arzt, Wissen-
schaftler

Was Hilft bei Leaky Gut– Diagnose und 
Therapie

46

Niebling Martina MTLA / Lehr 
MTA

Hormonchaos trifft Darmflora – Das 
unterschätzte Dream-Team der Wech-
seljahre

44

Park Youngwha Gesundheitsbe-
rater / Akupunk-
turexperte

Workshop: Magnetakupunktur und 
Kopfreflexiologie als neue Methode     
der Diagnose und Therapie

60

Peters Uwe Dr., Medizinöko-
loge

Die Rolle des Mikrobioms bei NMU -  
gut gepflegt ist fast verdaut

54

Riesmeier Simone Visualisierungs- 
Therapeutin, 
Coach

Jenseits des Symptoms – Wenn der 
Körper spricht

42

Röhl Heike Dipl.             
Sprecherzieherin, 
Heilpraktikerin, 
Dentosophin

Vortrag: Dentosophie - der magische Drei-
klang von Atmen, Schlucken und Kauen

Workshop: Kinesiologie und was ist gut 
zu wissen?

38

62

Samuel Kristin PH Psych., 
Heilpraktikerin 
für Psychothe-
rapie

Die Bioenergetische Motivation als neu-
er Weg, die Gesundheit zu stärken

49

Seymor Jessica 
Anna

Heilpraktikerin, 
Kinderkranken-
schwester

Die lymphatische Abwärtsspirale - wes-
halb die Kindheit die Gesundheit lebens-
lang beeinflusst

51

Sinclair Claudia Heilpraktikerin Erkrankung von Haaren und Nägeln! 
Ausdruck von Stoffwechsel, Hormonen, 
Schwermetallen und Psyche!

40

Schall Alexander Heilpraktiker, 
Dozent für Myko-
therapie

Die Top 5 der Vitalpilze! Fünf Wege zum 
Erfolg bei Neurodermitis, Heilcobacter, 
Allergien

45

Schlegel  Gunter Dr. med., Privat-
arzt, Lymphologe

Neuro-COVID- eine neue Dimension der 
Neurodegeneration

41

NAME VORNAME TITEL / BERUF THEMA SEITE
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NAME VORNAME TITEL / BERUF THEMA SEITE

Schünemann 

Mair

Michael
 
Stefan 

Heilpraktiker

Heilpraktiker

Teil 1: Einführung in die Konstitutionslehre 
 
Teil 2: 3 differenzierte Konstitutionen 
aus der Augendiagnose

33

Schwärzler Susanne Heilpraktikerin Workshop: Beckenboden und Bewegungs-
apparat - Diagnose und Therapie mit dem 
Stab

Workshop: Beckenboden und Bewegungs-
apparat - Haltungsschulung mit dem Stab

57

Spitz Jörg Prof. Dr. Warum die Naturheilkunde ein essen-
zieller Bestandteil einer neuen Gesund-
heitskultur ist

33

Thiele Enrico Heilpraktiker Von der Erschöpfung in die Kraft – 
Homotoxikologie trifft funktionelle 
Longevity-Medizin

48

Thill  Monique Heilpraktikerin SIBO-Syndrom – es muss nicht immer 
der Dickdarm sein

35

Tomasi Cristina Dr., 
Fachärztin für 
innere Medizin

Entzündung als Grundlage der meisten 
Krankheiten, die uns belasten

Das weibliche Hormonorchester verste-
hen – Einblicke in Balance, Gesundheit 
und Wohlbefinden

36

48

Gräfin
Wolffskeel von 
Reichenberg

Angelika Heilpraktikerin Workshop: Altersdepression erkennen 
und behandeln

57

Zuth Thorsten Heilpraktiker Muskeln und Faszien, welche The-
rapien sind für Schmerzpatienten 
wirksam

53

Zeise-Süss

Otto-Bali

Dorothea

Simone

Dr. med.,            
Ärztin für          
Allgemeinmedizin

Heilpraktikerin

Morbus Parkinson und andere neuro-
logische Erkrankungen im Fokus – 
Therapieansätze mit YNSA und TCM

41
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ERÖFFNUNGSVORTRAG  
Warum die Naturheilkunde ein essenzieller 

Bestandteil einer neuen Gesundheitskultur ist

�„Eine Fülle von Forschungsergebnissen in diesem Jahr-
hundert (u.a. Epigenetik, Mikrobiologie und Psycho-Neu-
ro-Immunologie) belegt die Bedeutung unserer Lebens-
welt (Milieu) für unsere Gesundheit – sowohl physisch 
als auch psychisch!

Diese Erkenntnisse untermauern auf einzigartige Weise 
das Erfahrungswissen der Naturheilkunde. Eine zukünf-
tige Gesundheitskultur ohne Einbeziehung der Naturheil-
kunde ist daher undenkbar.“

Referent:
Prof. Dr. Jörg Spitz

Gründer der Aka-
demie für mensch-
liche Medizin  

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
10.00 – 10.45 Uhr

Einführung in die Konstitutionslehre /
3 differenzierte Konstitutionen aus der  

Augendiagnose

Teil 1: Einführung in die Konstitutionslehre                 
Konstitutionen aus der Augendiagnose – Hämatogen – lym-
phatisch und evtl. die endokrin vegetative Konstitution.

Der Vortrag stellt den Konstitutionsbegriff allgemein und 
im Sinne der Epigenetik dar. Es werden grundlegende Un-
terschiede bezüglich der lymphatischen- und hämatogenen 
Reihe dargestellt. Danach kommen zwei häufige Konstitu-
tionen zur detaillierten Betrachtung.

Teil 2: 3 differenzierte Konstitutionen aus der Augendiagnose

Es werden die oxygenoide Konstitution, die neuropathisch-
neurolymphatische Konstitution und die nephrogen-lym-
phatische Konstitution differenziert dargestellt.

Referenten: 
Michael 
Schünemann
Heilpraktiker

&
 
Stefan Mair
Heilpraktiker

Vortragsdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr
Teil 2: Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr



Traditionelle Europäische Medizin –           
die Wurzeln des Heilpraktiker-Berufes

Teil 1 und 2

Während die meisten naturheilkundlich inte-
ressierten Menschen mit dem Begriff TCM et-
was verbinden können, ist es selbst in Heilprak-
tiker-Kreisen vielfach nicht bekannt, dass es ein 
vollwertiges europäisches Äquivalent gibt, das als Tra-
ditionelle Europäische Naturheilkunde (TEN) oder Tra-
ditionelle Europäische Medizin (TEM) bezeichnet wird. 

In der HP-Ausbildung werden diese wichtigen Wur-
zeln unseres Berufes meist als Marginalie behandelt, 
wenn überhaupt… Definierende Basis dieses eigen-
ständigen Medizinsystems ist die Humoralmedizin, 
die nicht etwa ein 'verstaubtes' Relikt der Medizinge-
schichte ist, sondern – ganz im Gegenteil – sich stän-
dig weiterentwickelnd in Mitteleuropa (speziell in der 
Schweiz und Österreich) eine Renaissance erfährt.

Der Vortrag vermittelt den Einstieg in die Denk- und 
Arbeitsweise sowie die Methodik dieses faszinieren-
den heilkundlichen Systems, das in der täglichen 
HP-Praxis eine menschen- und naturgemäße  Heil-
kunst ermöglicht, die mit der vorherrschenden "Schul-
medizin mit biologischen Mitteln" unerreichbar ist. 

Vielleicht kann dieser Vortrag auch Ihr Interesse für den 
entsprechenden Kurszyklus der Heilpraktiker-Akademie 
in Baden-Baden wecken, der am 13./14.06.2026 beginnt.

Referent:
Friedemann 
Garvelmann
Heilpraktiker

Vortragsdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr
Teil 2: Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr

V O RT R A G S B E S C H R E I B U N G E N  S A M S T A G3 4
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Vitales Wasser – 
Zentrales Element der Salutogenese 

Der Vortrag beleuchtet den Paradigmenwechsel von       
einer pathogenetisch ausgerichteten Medizin hin zur    
Gesundheitsmedizin der Zukunft unter besonderer Be-
rücksichtigung der mehrdimensionalen Charakteristika 
des Wassers.  

Referent:
Dr. med. Bernd 
Hildenbrand 
Arzt

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

SIBO – Syndrom, es muss nicht immer 
der Dickdarm sein

Sibo wird hervorgerufen durch aufsteigende Bakterien 
der Dickdarmmikrobiota in den Dünndarm. Symptome 
wie Reizdarm, Bauchschmerzen, breiiger Stuhl, Bläh-
bauch usw. wird dadurch meist falsch behandelt. Es 
kommt sogar zur Verschlimmerung, z.B. "Pseudo-Ischial-
gie", BWS-HWS Blockaden. 

Diagnose: Wasserstoffatemtest. 

Therapie: Oregano Intercell, Bactoflor SiB, Bitterstoffe. 

Referentin: 
Monique Thill
Heilpraktikerin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

Aus der Praxis für die Praxis – Chronische 
Erkrankungen in der Naturheilpraxis 

Chronische Erkrankungen verlangen einen ganzheitli-
chen Blick. Der Vortrag zeigt, wie naturheilkundliche Dia-
gnostik den Ursachen auf den Grund geht. 

Anhand praktischer Beispiele aus über 40 Jahren Erfah-
rung werden bewährte Therapieansätze vorgestellt, die 
den Praxisalltag erleichtern und neue Impulse für individu-
elle, nachhaltige Behandlungswege geben – verständlich, 
praxisnah und sofort umsetzbar.

Referent:
Kurt Keil 
Heilpraktiker

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr
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Referentin:
Silvia Drescher 
Heilpraktikerin & 
HP Psychotherapie

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr

Entzündung als Grundlage der meisten 
Krankheiten, die uns belasten – Warum sie 
entsteht – und was wir dagegen tun können

�Chronische Entzündung gilt heute als zentraler Treiber 
zahlreicher Zivilisationskrankheiten – von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen bis hin zu neurodegenerativen Störungen. 

In diesem Vortrag werden die zugrunde liegenden Mecha-
nismen erklärt und praxisnahe Strategien gezeigt, wie die 
Entzündungsprozesse im Alltag effektiv reduziert werden 
können.

Referentin:
Dr. Cristina Tomasi
Fachärztin für 
Innere Medizin 

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr

"Ich spreche doch mit meinen Patienten"         
– wirkungsvolle, behandlungsbegleitende 

Gespräche

Eigenes Verständnis für die empfohlene Behandlung und 
auch die Erkenntnisse zum gesundwerden sind wichtige 
Gesundungsbausteine für Patienten. Auch die Seele hat 
einen großen Einfluss auf den Körper und das sehen wir 
tagtäglich in Form der Psychosomatik in der naturheil-
kundlichen Praxis. 

Seelische Konflikte, Probleme, Sorgen und auch Traumen 
können Behandlungswiderstände und auch Herausforde-
rungen sein. Diese Wirkung der seelischen Bewegungen ist 
weitreichend und oft auch für die Patienten unbewusst. 

Es ist daher sehr wertvoll, die gewählten Behandlungsan-
sätze mit einer gut begleitenden Gesprächsführung weiter 
in einen ganzheitlichen, vertrauensvollen Raum zu brin-
gen. Patienten können selbstwirksam lernen und aktiv 
mitarbeiten. 

Öffnen Sie die Tür weiter zu diesem Raum für Ihre Patienten.
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Chronische Schwermetallbelastung im Fokus: 
Erkenntnisse aus Haarmineralstoffanalysen

Chronische Belastungen durch Schwermetalle werden 
in der klinischen Praxis häufig übersehen – gleichzeitig 
können sie vielfältige Beschwerden verstärken oder aus-
lösen. 

Der Vortrag beleuchtet das diagnostische Potenzial der 
Haarmineralstoffanalyse als ergänzendes Screening Ins-
trument. Anhand aktueller Erkenntnisse wird gezeigt, 
welche Muster auf mögliche Belastungen hinweisen, wie 
Ergebnisse sinnvoll interpretiert werden können und 
welche Grenzen dieses Verfahrens bestehen. 

Teilnehmende erhalten einen kompakten Überblick über 
praxisrelevante Befunde.

Referentin:
Elisabeth Meierhofer 
Apothekerin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr

Labordiagnostik mit Weitblick – 
Erfolgsfaktoren und Fallstricke in der 

Naturheilpraxis

Wie können hohe Laborkosten, irrelevante Laborergebnis-
se und das Übersehen von Krankheitsprozessen verhindert 
werden? 

Auswahl und  Kombination gut erforschter Laborwerte, 
Berücksichtigung analytischer Beeinflussungen in Kom-
bination mit einer umfassenden Anamnese, sind Fakto-
ren der erfolgreichen Labordiagnostik.

Referent:
Dipl. Oec. troph.
Michael Beckmann
Ernährungswissen-
schaftler 

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr

Ergänzend zum         
Vortrag (Seite 58):  
Workshop 
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr
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Referentin: 
Heike Röhl Dipl. 
Sprecherzieherin

Heilpraktikerin, 
Dentosphin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr

Dentosophie – der magische Dreiklang von 
Atmen, Schlucken und Kauen

• Definiton 3 lebenswichtige Grundfunktionen:                           	
  Atmen, Schlucken und Kauen erklären und deren       	    	
  Zusammenhang in unserem Körper-, Seele-, Geist-      	   	
  System beschreiben

• Praxisfälle zeigen und erläutern 

• Fragen beantworten 

Wenn nichts mehr fließt – 
Ableiten, Ausleiten, Entgiften mit Schröpfen, 

Baunscheidt & Co

Die funktionierende Elimination von abgelagerten Über-
schuss-Stoffen vom Gewebe zu den Ausscheidungs-
organen bildet seit jeher die Grundlage therapeutischen     
Denkens und Handelns.

Ist der Organismus durch Störungen seiner Eliminations-
systeme belastet bieten die Ab- und Ausleitungsverfah-
ren wertvolle Hilfestellung den Fluß der Körpersäfte zu 
regulieren, die Organfunktionen zu unterstützen und die 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren.

Im Vortrag werden unterschiedliche Ableitungs- und 
Ausleitungsverfahren und deren Wirkmechanismus   
unter Berücksichtigung des Zusammenspiels der Fließ-
kräfte erklärt und dargestellt.

Referentin:
Gaby Aschenbrenner 
Heilpraktikerin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr

Ergänzend zum         
Vortrag (Seite 61):  
Workshop 
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr
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Heilende Hände? 
Wirbelsäulenschmerzen und ihre 

Behandlung mit Patientendemonstration

• Vorstellung manueller Therapieformen und deren 
   Einfluß auf eine somatische Dysfunktion 

• Untersuchungsansätze für relevante Muskeln, Gelenke 
   und das Nervensystem 

• Bandscheibentest und ein Behandlungsansatz bei 
  Verdacht auf Bandscheibenvorfall

Referent:
Master of Science
Axel Kaltenbach

Heilpraktiker, 
Physiotherapeut

Vortragsdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr
Teil 2: Sa, 11.04.2026,
15.00 – 15.45 Uhr

Erschöpfung, Nervosität und Ängstlichkeit bei 
Kindern – Möglichkeiten der Homöopathie 

Die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendli-
chen ist in den letzten Jahren zunehmend in den Fokus 
geraten. Angesichts der psychischen Herausforderungen, 
mit denen Kinder heute konfrontiert sind, braucht es viel-
fältige, ganzheitliche Lösungsansätze. 

Die Homöopathie kann hier einen wertvollen Beitrag  
leisten, damit junge Menschen ihre seelische Balance 
wiederfinden können – sanft und gut verträglich.

Referent:
Peter Bergmann 
Heilpraktiker, 
Dozent

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr
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Referent:
Master of Enginee-
ring (M.Eng.)

Marvin Haberland 
KI-Ingenieur

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
15.00 – 15.45 Uhr

Referentin:
Claudia Sinclair  
Heilpraktikerin

Vortragsdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
15.00 – 15.45 Uhr
Teil 2: Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr

Erkrankung von Haaren und Nägeln! 
Ausdruck von Stoffwechsel, Hormonen, 

Schwermetallen & Psyche!

In diesem Seminar werden die Ursachen und Zusam-
menhänge von Veränderungen bei Haaren und Nägeln 
festgestellt. Dabei konzentrieren wir uns auf hormonelle, 
mineralische, psychosomatische Aspekte und gehen auf 
die Belastung mit Schwermetallen ein.

Anhand von Laborbefunden und augendiagnostischen 
Hinweisen werden dann gezielte therapeutische Hinwei-
se mit Pflanzen (Knospen), Komplexhomöopathie und 
Mikronährstoffen gegeben und aus dem großen "Schatz 
der Naturheilkunde“ geschöpft.

Keimtheorie & Virologie widerlegt – aber 
was macht uns dann krank?

Was, wenn Krankheit Intelligenz ist?

Krankheiten entstehen nicht durch Viren, sondern folgen 
biologischen Gesetzmäßigkeiten. 

Dieser Vortrag zeigt anhand überprüfbarer Wissenschaft: 
Es gibt keinen Beweis für krankmachende „Viren“.         
Mikroorganismen spielen vielmehr eine aktive Rolle in 
Heilungsprozessen. Symptome sind gezielte Reaktionen 
des Körpers auf Belastung, keine Defekte. 

Entdecken Sie, wie artgerechte Ernährung Regeneration 
unterstützt – und gewinnen Sie ein neues, wissenschaft-
lich fundiertes Verständnis von Gesundheit und Körper-
intelligenz.
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Morbus Parkinson und andere neurologische 
Erkrankungen im Fokus – Therapieansätze 

mit YNSA und TCM 

Erleben Sie einen spannenden 45-minütigen Vortrag von 
einer Ärztin und einer Heilpraktikerin zum Thema „Morbus 
Parkinson erfolgreich begleiten – mit der neuen Schädelaku-
punktur nach Yamamoto (YNSA) und Methoden der TCM.

Die beiden Dozentinnen geben einen verständlichen Einblick 
in die Grundlagen neurologischer Erkrankungen und zeigen, 
wie moderne Mikrosystem-Akupunktur und traditionelle 
TCM-Konzepte sinnvoll ergänzend eingesetzt werden kön-
nen. Anhand von Praxisbeispielen wird erläutert, wie diese 
Verfahren zur Linderung von Symptomen beitragen und 
schulmedizinische Therapien unterstützen können – ver-
antwortungsvoll und praxisnah.

Referenten:
Dr. med. 
Dorothea Zeise-Süss

Ärtzin für 
Allgemeinmedizin

&

Simone Otto-Bali
Heilpraktikerin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026, 
15.00 – 15.45 Uhr

Referent:
Dr. med.
Gunter Schlegel 

Privatarzt, 
Lymphologe

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
15.00 – 15.45 Uhr

Neuro-Covid – eine neue Dimension 
der Neurodegeneration

Neuro-Covid, auch bekannt als neurologische Folge- oder 
Begleiterscheinungen einer SARS-CoV-2-Infektion, bezieht 
sich auf eine Reihe von neurologischen (z.B. Geruchs- und 
Geschmacksstörungen, Neuropathien bis hin zu Schlagan-
fällen) und psychischen Beschwerden (v.a. Fatigue sowie 
Konzentrations- und Schlafstörungen), die über Wochen 
und Monate, teilweise sogar Jahre, anhalten können. 

Diese Symptome können sowohl bei schwer als auch bei 
mild erkrankten Personen auftreten. In diesem Vortrag 
werden mögliche Pathomechanismen erläutert, wobei dem 
G-lymphatic Pathway im Gehirn (dem speziellen Lymph-
system des Gehirns) besonderes Augenmerk geschenkt 
wird. Zusätzlich werden diagnostische und therapeutische 
Aussichten – unter Einbezug der Mikroimmuntherapie – 
anhand eines Case Reports anschaulich präsentiert.
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Jenseits des Symptoms – 
Wenn der Körper spricht

Dieser Vortrag zeigt, wie sich die emotional-seelischen 
Ursachen von Krankheiten klar erkennen und mittels ef-
fektiven Techniken direkt lösen lassen. 

Wenn wir Sprache, Emotionen und Körpersymptome 
als Wegweiser verstehen wird sichtbar, was im Inneren 
wirkt und wie Heilung entstehen kann, wenn die Bot-
schaft hinter dem Symptom verstanden wird - und wel-
che bedeutsame Rolle die aktive innere Arbeit dabei ein-
nimmt. 

Referentin:
Simone Riesmeier
Visualisierungs-
therapeutin, Coach 

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr

Referentin:
Dr. phil.
Bettina Hunecke 
Heilpraktikeriin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr

Schatten auf meiner Seele – Die Bedeutung 
von Prä- und Probiotika für die Entstehung 

und Behandlung von Depressionen

Präklinische Studien zeigen, dass das Mikrobiom bei vie-
len psychiatrische Störungen in seiner Zusammensetzung 
verändert ist. Es wurden wichtige Mechanismen aufge-
deckt, die die Interaktion zwischen Mikrobiom und Zent-
ralnervensystem (ZNS) aufzeigen. 

Eine Fehlregulation des komplexen Zusammenspiels 
zwischen Mikrobiom, Immunsystem, Neurotransmitter-
produktion, Stressreaktion und Energiegleichgewicht, 
insbesondere in den frühen Lebensphasen, kann die Ent-
wicklung psychiatrischer Symptome und damit auch der 
Depression, im späteren Leben begünstigen. 

Die starke Veränderbarkeit des Mikrobioms macht dieses 
zu einem vielversprechenden Ansatz in der Entstehung 
und Behandlung psychischer Erkrankungen wie der De-
pression. 

In dem Vortrag geht es um die Kommunikationswege der 
Darm-Hirn-Achse und wie diese über das Darmmikrobiom 
gesteuert werden kann, hinterlegt mit neusten Studien aus 
der Mikrobiomforschung.



VITALITÄT 
IN JEDER 
ZELLE. 

BEI DYNAMIKPLUS STEHEN AUSGEWÄHLTE 
ROHSTOFFE,  GANZHEITLICHE REZEPTUREN 
UND STRENGE KONTROLLEN IM FOKUS.
 
Jedes Produkt entsteht mit hohem Anspruch an Reinheit, Qualität 
und Funktionalität – vom Wirkstoff bis zur finalen Verkapselung.

• Herstellung u. a. in Deutschland, Österreich & der Schweiz
• Unabhängig laborgeprüft und analysiert
• �Bio-Kompetenz: DE-ÖKO-005 für Lebensmittel, Superfoods  

und rein pflanzliche, extraktfreie Rezepturen

WWW. DYNAMIKPLUS. DE
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https://dynamikplus.de/
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Hormonchaos trifft Darmflora – Das unter-
schätzte Dream-Team der Wechseljahre

Unsere Hormone tanzen und der Dirigent sitzt im Bauch! 
In diesem Vortrag entdecken wir, wie eng Darmgesundheit 
und Hormonhaushalt miteinander verbunden sind, beson-
ders in der Lebensphase zwischen 40 und 50 Jahren, wenn 
sich Körper und Zyklus verändern. 

Wir schauen auf das faszinierende Zusammenspiel zwi-
schen Mikrobiota, Darmschleimhaut und unserem endo-
krinen System und wie Störungen im Darm das hormonel-
le Gleichgewicht beeinflussen können. 

Gleichzeitig erfahren Sie, wie eine gezielte Darmdiagnos-
tik (z. B. Stuhlfloraanalyse, Schleimhautintegrität, Entzün-
dungsmarker) und eine Hormondiagnostik im Speichel 
helfen können, individuelle Ungleichgewichte aufzudecken.

Olivenöl und Oliven-Nebenprodukte 
für den Stoffwechsel und 

verschiedene Erkrankungen

Olivenöl extra vergine enthält mehrere Wirkstoffe mit 
antioxidativen, entzündungshemmenden, antiangioge-
netischen und pro-apoptotischen Eigenschaften, die zur 
Vorbeugung von Alterungsprozessen und verschiedenen 
Krebsarten beitragen können. Auch Olivenmühlenabwasser 
(OMWW), ein Nebenprodukt der Olivenölgewinnung, stellt 
zwar eine Umweltbelastung dar, ist jedoch eine reichhaltige 
Quelle phenolischer Pflanzenstoffe. 

Ein daraus gewonnener Extrakt (OliPhenolia) wurde hin-
sichtlich antiangiogenetischer und tumorhemmender Ef-
fekte in In-vitro- und In-vivo-Modellen sowie in einer Pilot-
studie am Menschen untersucht.

Referentin:
Martina Niebling 
MTLA / Lehr MTA

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr

Referentin:
Prof. Dr. 
Adriana Albini
Wissenschaftlerin

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr



Die Top 5 der Vitalpilze! 
Fünf Wege zum Erfolg bei Neurodermitis, 

Helicobacter, Allergien

Wer in seiner Praxis mit Vitalpilzen zu arbeiten beginnt, 
ist manchmal durch die vielfältigen Anwendungsmög-
lichkeiten überfordert. 

In diesem Vortrag werden Ihnen 5 einfache, aber sehr    
effektive Möglichkeiten aufgezeigt, um Erkrankungen 
wie Neurodermitis, Allergien, Helicobacter-bedingte Ma-
genschmerzen, Immundefizite oder die Frühjahrsmüdig-
keit zu therapieren. 

Plus eine Einführung in das Basiswissen der Vitalpilz- 
Pulver und -Extrakte. Was ist der Unterschied und wie 
sind diese einzusetzen.

Energie und Wohlbefinden 
in smarten Zeiten?!

Elektromagnetische Felder (EMF), auch Elektrosmog ge-
nannt, gelten als ein Umweltfaktor bei unspezifischen 
Beschwerden wie Schlafstörungen, Erschöpfung oder 
Konzentrationsproblemen. 

Besonders bei chronisch belasteten oder auf herkömmli-
che Therapien nur unzureichend ansprechenden Patien-
ten kann eine Belastung durch EMF von Bedeutung sein. 

Für Heilpraktiker und Therapeuten ist dieses Thema eine 
wichtige Ergänzung zur ganzheitlichen Diagnostik und 
der individuellen Therapiegestaltung.

Referent:
Dipl. Ing. (FH)
Michael Duthweiler

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr

Referent:
Alexander Schall 
Heilpraktiker 

Dozent für              
Mykotherapie

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr
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Bauchgefühl mit Köpfchen – 
Selbstregulation der Verdauung fördern 

Sodbrennen, Unverträglichkeiten, Leaky Gut oder Candi-
dosen: Chronische Dysbalancen im Verdauungssystem 
lassen sich nachhaltig regulieren, wenn das vegetative 
Nervensystem gezielt mitbehandelt wird. Anhand praxis-
naher Fallbeispiele zeigt der Vortrag, wie neurovegetative 
Regulation kombiniert werden kann mit mikrobiologi-
schen Präparaten und phytotherapeutischen Komplex-
mitteln. Das Ziel: Eine stabile Funktionsregulation und 
mehr Resilienz durch naturheilkundliches Teamplay.

Referentin:
Sabine Meier-Guthke 

Heilpraktikerin,
Ernährungswissen-
schaftlerin 

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr

Referent:
Benjamin 
Lohscheider 

B.Sc. BWL & Wirt-
schaftspsychologie

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr

Erfolgreiches Praxismarketing – 
Sichtbar werden, Patienten gewinnen, 

Vertrauen aufbauen

Praxismarketing in einer Heilpraktikerpraxis umfasst alle 
Maßnahmen um die eigene Praxis bekannt zu machen, 
neue Patienten zu gewinnen und bestehende Patienten 
langfristig zu binden. Dabei geht es nicht nur um klassi-
sche Werbung, sondern vor allem um eine authentische, 
vertrauensbildende Kommunikation, Softskills und die 
individuellen Stärken und Schwerpunkte der Praxis her-
vorzuheben.

Was Hilft bei Leaky Gut – 
Diagnose und Therapie

• Beschreibung des Leaky Guts (Pathophysiologie)

• Medizinische Bedeutung für Gesundheit und Prävention

• Ursachen des Leaky Guts einschließlich psychovegetative                           	
   Ursachen
• Neue Prophylaxe- und Therapieoptionen im Rahmen einer   
   ganzheitlichen Betreuung

Referent:
Prof Dr. Dr. med 
Claus Muss 

Arzt und 
Wissenschaftler

Vortragsdauer
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr



Mittei lungen e ines  Arztes  aus  dem Jensei ts 
Karl Nowotny

Inklusive Audio-CD mit Vortrag von Grete Schröder in Salzburg

Das Lehr- und Nachschlagewerk „Mediale Schriften – Mitteilungen eines  
Arztes aus dem Jenseits“ von Dr. Karl Nowotny, einem ehemaligen Wiener  
Arzt, Individualpsychologen und Dozenten an der Universität, ist voller  
wertvollem Wissen und praktischen Anleitungen für ein gesundes Leben.

WWW. NOWOTNY-FOUNDATION.COM

E-Book  deutsch, 1024 Seiten, EPUB-Format, ISBN: 9783907246436, 39,99 € / 49,99 CHF
E-Book  englisch, 1024 Seiten, EPUB-Format, ISBN: 9783907246443, 39,99 € / 49,99 CHF

Mediale
Schriften

Dr. Karl Nowotny-Foundation e.V.
77654 Offenburg
Buch über: Synergiaauslieferung 
info@synergia-auslieferung.de oder über jede Buchhandlung

https://www.nowotny-foundation.com
https://www.nowotny-foundation.com
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Das weibliche Hormonorchester verstehen –
Einblicke in Balance, Gesundheit 

und Wohlbefinden

Hormone wirken wie ein fein abgestimmtes Orchester, 
das jede Phase im Leben einer Frau begleitet. 

Wir erläutern, wie dieses Zusammenspiel funktioniert, 
warum es manchmal aus dem Takt gerät, und welche 
Möglichkeiten es gibt, die hormonelle Balance auf natür-
liche Weise zu unterstützen.

Referentin:
Dr. Cristina Tomasi
Fachärtzin für 
Innere Medizin

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
09.00 – 09.45 Uhr

Referent:
Enrico Thiele
Heilpraktiker 

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
09.00 – 09.45 Uhr

Von der Erschöpfung in die Kraft – 
Homotoxikologie trifft funktionelle 

Longevity-Medizin

Erschöpfung ist häufig das sichtbare Ergebnis tieferlie-
gender Regulationsstörungen im Organismus. 

Der Vortrag zeigt, wie sich die Prinzipien der Homoto-
xikologie nach Reckeweg mit modernen Konzepten der 
funktionellen Medizin und Longevity-Forschung verbin-
den lassen.

Im Fokus stehen Mitochondrien, NAD+, Zellstress und 
Mikromilieu – die zentralen Schalter für Regeneration 
und Selbstheilung.

Ein praxisorientierter Weg aus der Erschöpfung hin zu 
nachhaltiger Energie, Vitalität und innerer Balance.
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Da stimmt was nicht im Magen und im Darm

Tag für Tag wird unserem Magen-Darm-System einiges 
zugemutet – zu viel Stress, Kaffee, Alkohol und üppige 
Mahlzeiten sind nur wenige Beispiele. Daraus resultieren 
häufig unspezifische Symptome: Sodbrennen, Durchfälle, 
Verstopfung, ein gereizter Darm …

Der Dozent und Apotheker Manuel Henzler zeigt Möglich-
keiten, wie natürliche Mittel zur gezielten Linderung der 
Beschwerden führen können.

Referent:
Manuel Henzler
Apotheker

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
09.00 – 09.45 Uhr

Referentin:
Kristin Samuel
Heilpraktikerin für 
Psychotherapie

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
09.00 – 09.45 Uhr

Die Bioenergetische Motivation als neuer 
Weg die Gesundheit zu stärken 

Viele Erkrankungen haben ihre Wurzeln auf seelischer 
Ebene. Genau hier setzt die bioenergetische Motivation 
an: Sie löst Blockaden, reduziert Ängste und aktiviert die 
körpereigenen Selbstheilungskräfte. 

Diese Methode zeigt, wie Gesundheit nicht nur erhalten, 
sondern in jedem Alter nachhaltig gestärkt werden kann. 
Bereits bei Kindern lässt sich damit eine stabile Grund-
lage für ihre Entwicklung schaffen. Im Erwachsenen-
alter wiederum unterstützt die Biomotivation dabei, den 
Herausforderungen des Alterns mit mehr innerer Stärke,   
Gelassenheit und Vitalität zu begegnen. 

Damit eröffnet sie einen ganzheitlichen naturheilkund-
lichen Weg zur Förderung von Resilienz, Lebensqualität 
und Gesundheit über alle Lebensphasen hinweg.
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Referent:
Arnold Mayer
Heilpraktiker

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
10.00 – 10.45 Uhr

Die Lebensgeister – das "europäische Chi" 
in Physiologie, Pathologie und Therapie

Das System der Lebensgeister (Spiritus) ist der Schlüssel 
zum Verständnis der Lebenskraft und der Selbstheilungs-
kräfte (Naturheilkraft). Die Spiritus sind die Chi-artigen 
Kräfte die alle Bewegungen / Funktionen im Organismus 
initiieren, diese regulieren und wieder beenden. Sie stel-
len die organisierende Kraft im Körper dar. 

Der Organismus verfügt über drei zentrale Spiritus, deren 
Sitz jeweils in der Leber, dem Herzen und dem Gehirn ist. 
Die Summe dieser Spiritus ergibt das, was wir Lebens-
kraft und Selbstheilungskraft (Naturheilkraft) nennen. 
Die körpereigene Naturheilkraft ist eine Leistung der drei 
Spiritus. Unter diesem Aspekt ergibt eine naturheilkund-
liche Weisheit erst ihren eigentlichen Sinn: 

medicus curat, natura sanat!

Referent:
Andreas Domes
Heilpraktiker 

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
10.00 – 10.45 Uhr

Nosoden: Heilung aus dem Verborgenen – 
Chancen und Grenzen 

der homöopathischen Therapie

Nosoden gehören zu den faszinierendsten Mitteln der 
Homöopathie, gewonnen aus Krankheitserregern oder 
pathologischem Material. Doch was steckt hinter ihrer 
Wirkung? 

In diesem Vortrag beleuchten wir die Geschichte, Her-
stellung und Anwendungsmöglichkeiten von Nosoden 
und diskutieren ihre Rolle in der ganzheitlichen Medizin. 
Dabei werfen wir auch einen kritischen Blick auf die wis-
senschaftliche Basis und Grenzen dieser Therapieform. 

Ein spannender Einblick für Therapeuten, Patienten und 
Interessierte gleichermaßen!
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Referent:
Peter Elster
Heilpraktiker 

Präventologe

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
10.00 – 10.45 Uhr

Öle und Aminosäuren als Motor 
für unseren Körper

Im Prinzip ist jede erfolgreiche Behandlung von Erkran-
kungen oder Präventivmaßnahmen von einer funktio-
nierenden Zellmembran im Körper abhängig. 

Im Vortrag wird die Basistherapie anhand bewährter 
Praxisbeispiele mit Makronährstoffen vorgestellt und  
erklärt. 

Ein neues, innovatives DNA- basiertes Aminosäuren-
produkt  (EAP = Exome Amino Acid Pattern) liefert hier        
erstaunliche Ergebnisse.

Die lymphatische Abwärtsspirale – weshalb 
die Kindheit die Gesundheit lebenslang 

beeinflusst

Es ist allgemein bekannt, dass die ersten Lebensjahre die 
prägendsten für die Entwicklung eines Kindes sind. We-
niger bewusst ist jedoch, wie tief diese frühen Erfahrun-
gen unsere körperliche und seelische Gesundheit lang-
fristig beeinflussen.

Dieser Vortrag beleuchtet, welche prägenden Einflüs-
se von Anfang an auf uns einwirken und wie sie unser 
Lymphsystem und unsere Hauptausscheidungsorgane 
im Laufe der Zeit zunehmend überlasten. Dies kann zu ei-
ner dauerhaften Beeinträchtigung der Gesundheit führen. 

Gleichzeitig wird eine Antwort gegeben, wie es gelingen 
kann, dass die Abwärtsspirale zur Aufwärtsspirale wird 
– hin zu einer stabilen Gesundheit, gesteigertem Wohlbe-
finden und langfristig verbesserter Lebensqualität – und 
in jedem Lebensalter.

Referentin:
Anna Jessica 
Seymor
Heilpraktikerin

Kinderkranken-
schwester 

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
10.00 – 10.45 Uhr



Ganz
heitlich 
denken.

Natürlich 
handeln.
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Referent:
Thorsten Zuth
Heilpraktiker 

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

Muskeln und Faszien, welche Therapien sind 
für Schmerzpatienten wirksam

Da Faszien auch alle Muskelfasern umhüllen, bilden sie 
gemeinsam eine funktionelle Einheit. Jegliche Verände-
rung in Form und Zusammensetzung hat weitreichende 
Folgen für die gesamte Körperstatik und auch die Funk-
tion wird dadurch verändert. Häufig macht sich diese 
Veränderung anfangs mit Schmerzen und Bewegungs-
einschränkung bemerkbar später kommt es dann immer 
wieder zu degenerativen Veränderungen nicht nur in den 
betroffenen Gebieten.
 
Ziel einer effektiven Behandlung ist es muskuläre Disba-
lancen auszugleichen und eine stabile Statik wieder her-
zustellen.
 
Praktische Tipps und auch ganzheitliche Ansätze wer-
den in diesem Vortrag vermittelt und auch einige Inspi-
rationen für den therapeutischen Ansatz besprochen.

Referentin:
Dr. med. Liutgard 
Baumeister-Jesch

Fachärztin für 
Psychotherapeutische 
Medizin

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

Fatigue in der Medizin: 
Burnout, Chronic Fatigue Syndrom und die 
therapeutische Rolle von Mikronährstoffen

Das Chronic Fatigue-Syndrom, postinfektiöse Virusreak-
tivierungen, PostVac-Syndrome sind weiterhin aktuelle 
Themen. Rein symptomatisch kann ein Burnout sich 
sehr ähnlich zeigen. 

Ursachen und damit auch therapeutische Optionen sind 
unterschiedlich und geben uns weiterhin manches Rät-
sel auf. Unbestritten dagegen sind zahlreiche sehr effizi-
ente therapeutische Effekte von gezielt eingesetzten Mi-
kronährstoffen. Genau darum geht es in diesem Vortrag.
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Referent:
Dr. Uwe Peters
Medizinökologe 

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

Die Rolle des Mikrobioms bei NMU – 
gut gepflegt ist fast verdaut

Nur wenn unsere Nahrung wirklich vollständig aufge-
schlossen und verdaut wird, kann das Risiko für Unverträg-
lichkeiten deutlich gesenkt werden. Doch das empfindliche 
Gleichgewicht im faszinierenden Netzwerk unseres Darms 

ist ständig in Bewegung – und genau diese Veränderungen 
bereiten vielen Patienten erhebliche Probleme. 

Die Wiederherstellung der Regulation ist ein anspruchs-
volle Aufgabe, die weit über die bloße Gabe von Probiotika 
hinausgeht. Sie erfordert ein tiefes Verständnis der Darm-
dynamik und einen ganzheitlichen Ansatz, um nachhalti-
ge Gesundheit zu ermöglichen. 

Referent:
Michael Münch
Heilpraktiker

Vortragsdauer
So, 12.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

100 Jahre Natale Ferronato – Sein Wirken und 
Lehren. Ein Blick in die Pathophysiognomik 

und Medizinische Radiästhesie

Natale Ferronato vollendet am 15.12.2025 sein 100. Lebens-
jahr. Dieses Jubiläum würdigt sein Wirken für die Natur-
heilkunde. Der Schweizer Naturarzt ist Begründer der 
Pathophysiognomik und Autor des Standardwerks „Pra-
xis der Pathophysiognomik“ zur Lehre organ- und funk-
tionsspezifischer Krankheitszeichen im Gesicht. Zudem 
entwickelte er eine diagnostische Radiästhesiemethode 
mit eigenständigen Therapiekonzepten und veröffent-
lichte „Ein Vermächtnis für die Zukunft der Heilkunde“. 

Der Vortrag gibt Einblick in Pathophysiognomik und Me-
dizinische Radiästhesie, ihre Bedeutung für Ursachenfin-
dung und Verlaufsdiagnostik sowie Ferronatos Impulse 
für die Behandlung von Gesichtsarealen im Kontext von 
NPSO und Monoluxtherapie. Das Buch „Praxis der Patho-
physiognomik“ erscheint voraussichtlich Ende 2025 neu.



Begleit-
therapie bei

Abnoba GmbH  
Allmendstraße 55, 75223 Niefern-Öschelbronn
Telefon: 07233 7043 200 , info@abnoba.de

MISTELTHERAPIE MIT ABNOBA VISCUM!

WWW. ABNOBA.DE

Patienten?
onkologischen

https://www.abnoba.de


Work
shops

Nehmen Sie aktiv an unseren Workshops teil.  
Die Referenten teilen ihr Wissen und Erfahrungen  
mit Ihnen, um gemeinsam zu wachsen und  
voneinander zu lernen.
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Altersdepression erkennen und behandeln

Die Gerontopsychiatrie geht davon aus, dass es eine spe-
zielle Altersdepression nicht gibt. Im fortgeschrittenen 
Alter (häufig mit Beginn der Rentenzeit) kommen vieler-
lei Arten von depressiven Syndromen vor.

Es ist besser von einer Depression im Alter zu sprechen. 
Die depressiven Symptome stehen dabei oft gar nicht 
im Vordergrund, sondern werden von körperlichen                   
Beschwerden überlagert. 

Depressive Symptome im Alter werden dabei fälsch-
licherweise als normales Merkmal beschwerlicher               
Lebensumstände angesehen.

Referentin:
Gräfin 
Angelika Wolffskeel 
von Reichenberg

Heilpraktikerin

Workshopdauer
Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

Beckenboden und Bewegungsapparat 

Teil 1: Diagnose und Therapie mit dem Übungsgerät Stab
 
Der Beckenboden spiegelt sich in jeder Körperhaltung 
wieder. Der Stab macht unterschiedliche Körperhaltun-
gen sichtbar (z.Bsp. Hohlkreuz, Rundrücken, Skoliose...).  
Anatomie, Diagnose und Therapiemöglichkeiten.

Teil 2: Beckenbodentraining mit dem Stab

Muskuläre Dysbalancen können bei verschiedenen Hal-
tungstypen diagnostiziert und individuell durch gezielte 
Übungen in bestimmten Grundstellungen therapiert wer-
den.

Referentin:
Susanne Schwärzler 
Heilpraktikerin 

Workshopdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr

Teil 2: Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr
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Funktionielle Herzbeschwerden – wie sich 
hormonelle Störungen und Stress auswirken

Von funktionellen Herzbeschwerden wird gesprochen, 
wenn Beschwerden des Herzens oder in der Herzgegend 
auftreten, ohne dass eine organische Ursache dafür ge-
funden werden kann. 

Im Workshop werden wichtige Differentialdiagnosen   
sowie klinische Untersuchungen und orientierende La-
borwerte vorgestellt und erläutert. 

Es werden Ohr-Akupunktur-Punktkombinationen – 
auch mittels Punktsuchgerät – gezeigt und Therapie-
ansätze dargelegt.

Referentin:
Stephanie 
Möller-Peske 
Heilpraktikerin

Workshopdauer
Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr

Praktische Tipps und Tricks für erfolgreiche 
Laboruntersuchungen in der Praxis

Korrektes Vorgehen für eine patientenzentrierte und be-
zahlbare Laboruntersuchung. 

Tipps für die Parameterauswahl, das korrekte Versand-
material, die Patientenvorbereitung und die Vermeidung 
von Fehlern bei der Probensammlung. 

Referent:
Dipl. Oec. troph.
Michael Beckmann

Ernährungswissen-
schaftler 

Workshopdauer
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr

Ergänzend zum 
Workshop (Seite 37):
Vortrag
Sa, 11.04.2026,
12.00 – 12.45 Uhr
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Roll on „Herzenssache“ – 
Aromatherapie to go für Ihre Patienten

Unser Herz ist nicht nur ein Muskel im Zentrum unseres 
Körpers, es ist auch ein enger Partner unserer emotiona-
len Stabilität. 

Mit kleinen Übungen und der Kraft der Aromatherapie 
können wir die Herzgesundheit unserer Patientinnen 
und Patienten sowohl organisch als auch mental positiv 
unterstützen.

Referentin:
Andrea Brandt
Heilpraktikerin 

Workshopdauer
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr

Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr

Magnetakupunktur und Kopfreflexiologie 
als neue Methode der Diagnose 

und Therapie

Wir erläutern hier eine Weiterentwicklung der Akupunktur, 
bei der moderne Technologien und das Prinzip der Kopf-
reflexologie eine entscheidenede Rolle spielen. Wir werden 
aufzeigen, wie die Kombination dieser Ansätze die Diagnose 
und Therapie verschiedener Indikationen erleichtert. 

Ein zentrales Element ist der Einsatz eines Magnetakupunk-
turgerätes, das die Effizienz und Effektivität der Behand-
lungen steigert. Erfahren Sie, wie diese Synergie zwischen 
traditioneller Heilkust und High-Tech-Innovationen die   
Zukunft der Akupunktur neu gestaltet und die Selbsthei-
lungskräfte des Körpers auf innovative Weise unterstützt. 

Der Vortrag bietet, sofern die Zeit es erlaubt, den Teilneh-
mern Gelegenheit, selbst die Methode auszuprobieren. Sie 
ist leicht zu lernen und trotzdem sehr effektiv.

Referent:
Youngwha Park 
Gesundheitsberater
Akupunkturexperte 

Workshopdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
15.00 – 15.45 Uhr

Teil 2: Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr
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Referent:
Karl Andres
Managing Partner 
der KT 

Workshopdauer
Teil 1: Sa, 11.04.2026,
15.00 – 15.45 Uhr

Teil 2: Sa, 11.04.2026,
16.00 – 16.45 Uhr

Darmgesundheit im Fokus – 
"Bunter Teller – gesunder Darm"

Jeder Mensch leidet mindestens einmal in seinem Leben 
an einer Darmerkrankung, ob an Intoleranzen oder Aller-
gien, entzündlichen Darmerkrankungen oder an einem 
Reizdarmsyndrom. Die Beschwerden sind so vielfältig 
wie die Ursachen. 

Die KohneTherapie hat eine Reihe von jahrelang erprob-
ten Therapien zur Behandlung von Darmerkrankungen, 
unter Berücksichtigung von Faktoren wie Lebensweise, 
Stress, Ernährung, Gewicht etc., die wir an Praxisbeispie-
len aufzeigen. Inklusive Therapiebuch, Testsatz, Koch-
buch, Fragebögen, etc.

Referentin:
Gaby Aschenbrenner
Heilpraktikerin
 
Workshopdauer
Sa, 11.04.2026,
17.00 – 17.45 Uhr

Ergänzend zum 
Workshop (Seite 61):
Vortrag
Sa, 11.04.2026,
14.00 – 14.45 Uhr

Körperklar! Praktische Einführung 
in Ausleitungsverfahren

"Wo die Natur einen Schmerz erzeugt, dort will sie schäd-
liche Stoffe anhäufen und ausleeren, und wo sie dies nicht 
fertig bringt, dort mache ein Loch in die Haut und lasse 
die schädlichen Stoffe heraus." (Paracelsus 1493-1541) 

In praktischer Anwendung wird demonstriert wie der 
"Klärstrom" im Bindegewebe am Beispiel von Baun-
scheidt-Behandlungen aktiviert werden kann, Organ-
funktionen angeregt werden und eine Erhöhung der  
Stoffwechselaktivität von inneren Organen unterstützt 
wird.



W O R K S H O P B E S C H R E I B U N G E N  S O N N T A G6 2

Toxische Beauty: wie Kosmetik 
das weibliche Hormonsystem stört.                                            

Funktionelle Diagnostik und Therapie

Die Belastung durch Umweltchemikalien (Parabene, Phta-
late, UV-Filter) in Kosmetika ist ein unterschätzter Treiber 
hormoneller Störungen wie PCOS, PMS, Endometriose u.a. 

Dieser spezialisierte Workshop konzentrierte sich auf die 
funktionelle Medizin. 

Wie identifizieren Sie die systemische Belastung mittels 
konkreter Labortests und vermitteln strukturierte Ablei-
tungsstrategien (orthomolekulare Therapie, Darmsanie-
rung) für nachhaltige Patientenerfolge?

Referentin:
Quenia Hünig
Heilpraktikerin 

Workshopdauer
So, 12.04.2026,
09.00 – 09.45 Uhr

Beweglich sein – ein Leben lang

Fühle dich in und von deinem Körper wieder auf zuver-
lässige Art und Weise getragen. 

Verstehe die Impulse und Signale, dich in die richtige 
Richtung zu bewegen. 

Erlaube dem Körper, sich neu zu ordnen ud leicht zu fühlen. 

Referentin:
Beate Mährlein
Heilpraktikerin 

Workshopdauer
So, 12.04.2026,
10.00 – 10.45 Uhr

Kinesiologie und was ist gut zu wissen?

Kinesiologie ist ein ergänzendes Verfahren zur Wahrneh-
mungsschulung. 

• Was darf ich über Kinesiologie wissen? 

• Was kann ich mit Kinesiologie tun?

• Wie kann ich mir Kinesiologie zu nutzen machen?

• Wie funktioniert in praktischen Übungen der Muskeltest?

Die Kinesiologie ist kein wissenschaftlich anerkanntes 
Verfahren, es ersetzt keine ärztliche Diagnostik

Referentin:
Heike Röhl Dipl. 
Sprecherzieherin

Heilpraktikerin, 
Dentosphin

Workshopdauer
So, 12.04.2026,
11.00 – 11.45 Uhr
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WEIL  UNS GESUNDHEIT AM HERZEN LIEGT
	 Seit 30 Jahren Pionier für natürliche Gesundheitsprodukte
	 Urtinkturen, Vitamine, Mineralstoffe und innovative Rezepturen
	 Mehr als 3.000 Therapeuten vertrauen uns
	 Beratungs-Hotline
	 Attraktive Provisions- und Rabatt-Modelle für Therapeuten
	 Familiengeführtes Unternehmen

WWW. NATUERLICH-QUINTESSENCE. DE

Mit
Quintessence
erfolgreich
in der Praxis

Quintessence Naturprodukte GmbH 
Wolfegger Straße 6, 88267 Vogt
Telefon: 07529 973730, info@natuerlich-quintessence.de
Standnummer: 1. OG 38

https://www.natuerlich-quintessence.de
https://www.natuerlich-quintessence.de
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Dem Fachverband Deutscher Heilpraktiker ist eine hohe Qualität in der Behand-
lung unserer Patienten ein großes Anliegen. Nur mit allgemeingültigen, hohen 
Standards können wir das Vertrauen in unsere Arbeit stärken. Gemeinsam arbei-
ten wir an diesem Grundsatz und setzen uns als Verband schon seit 1955 für die 
Belange von Heilpraktikern und Patienten ein. 

MITGLIEDSCHAFT 

•	� Ganzjährig Aus- und Fortbildungs
angebote in der „Heilpraktiker- 
Akademie Baden-Württemberg“ 
zu Sonderkonditionen

•	� Ganzjährig kostenlose Fachfort
bildungen in den einzelnen Bezirken

•	� Teilnahme an regionalen Arbeitskreisen

•	� Ein großes Kollegennetzwerk, in dem 
man sich gegenseitig unterstützt

•	� Monatlicher kostenfreier Bezug der 
Verbandszeitschrift „Der Heilpraktiker“

•	� Organisation von Heilpraktiker- 
Kongress und Heilpraktiker-Tag 

•	� Persönliche Beratung in allen Fragen 
des Berufsrechts

•	� Persönliche Beratung zu allen  
Belangen der Praxisführung 

•	� Öffentlichkeitsarbeit des Vereins zur 
Sicherung unseres Berufsstandes und 
seiner Darstellung in der Öffentlichkeit

BEZIRK – Nordbaden

BEZIRK – Mittelbaden

BEZIRK – Nordwürttemberg

BEZIRK – Südwürttemberg

BEZIRK – Südbaden

In jedem Bezirk finden zahlreiche Fach-
fortbildungen und Arbeitskreise statt. 

Ihre Mitgliedschaft im Fachverband 
Deutscher Heilpraktiker – Landes-
verband Baden-Württemberg e. V. 
bringt Ihnen viele Vorteile:

Der Landesverband  
Baden-Württemberg e. V. teilt 
sich auf in folgende Bezirke:
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www.fachseminarbadenbaden.de/
service/mitglied-werden

Jetzt teil  
einer starken 
Gemeinschaft 

werden!

M
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http://www.fachseminarbadenbaden.de/ service/mitglied-werden
http://www.fachseminarbadenbaden.de/ service/mitglied-werden
https://www.fachseminarbadenbaden.de/
service/mitglied-werden
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3Sense

A
ABNOBA GmbH

Acon e.V.

Allgäuer Wanderimkerei Vertriebs GmbH

ALLVITAL

Alphagem SA

Ardeypharm GmbH Pharmazeutische Fabrik

ArminLabs

artgerecht GmbH

Avataris GbR Klang Energetik

B
Bemer-Repräsentanz, Renate + Erich Baas GbR

BerryPharma GmbH

Bilz Naturheil gUG

Bio-Labor Hemer

Bio-Diagnostik AG

Bio-Reu-Rella

Bioartis GmbH

Biogena Deutschland GmbH

Biogie

Biokanol Pharma GmbH

AUSSTELLER
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AUSSTELLER

Bios Pharmaceuticals B.V

biosyn Arzneimittel GmbH

Biovis Diagnostik

Bitterkraft GmbH

BMT Braun GmbH

Bombastus Werke AG

C
Cellavent Healthcare GmbH

Certmedica International GmbH

D
DHU-Deutsche Homöopathie-Union

Dr. Gläßer Gernot

Dr. Karl Nowotny Foundation e.V.

Dr. Niedermaier Pharma GmbH

Dr. Pandalis Urheimische Medizin

Dreluso Pharmazeutika

Dynamikplus GmbH

E
EBB e.V.

Energetica Natura 

Enovis 

esogetics GmbH
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AUSSTELLER

Espara GmbH / Paracel

F
Fachingen Heil - und Mineralbrunnen GmbH

Fachverband Deutscher Heilpraktiker Landesverband Baden-Württemberg e.V.

Fattoria La Vialla

Feldhoff

FormMed HealthCare GmbH

Frauengeflüster Akademie GbR

Fülöp-Essenzen®

FYLLA -Friedrich Wenz Bio-Landwirtschaft

G
GluteoStop

Gothaplast Verbandspflasterfabrik GmbH

guterrat Gesundheitsprodukte

H
Hansemühle

Harras Pharma Curarina Arzneimittel GmbH

Hawlik Gesundheitsprodukte GmbH

Heck Bio-Pharma

Heel 

Heidelberger Chlorella GmbH

Heilpraktikerschule Isolde Richter
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AUSSTELLER

Helixor Heilmittel GmbH

HeVaTech GmbH

HLH BioPharma GmbH

Holistische Medizin Berlin GmbH

Horvi-EnzyMed B.V.

I
iLifeSOMM

IMAET  Bioenergetics

Infirmarius GmbH

Institut Allergosan

Institut für angewandte Hypnose

Institut mitochondriale Medizin (ImM)

INSUI GmbH

Intercell Pharma GmbH

INUS Natures` Own GmbH

J
JAB biopharma

K
Kattwiga Arzneimittel GmbH

Keytec GmbH

Köhler Pharma GmbH

KohneTherapie
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AUSSTELLER

K-Philus

Kiweno GmbH

Kräuter Schulte GmbH

L
Labo 'Life

Labor LS / Enterosan

Lametec GmbH

Laves-Arzneimittel GmbH

LaVita GmbH

Lehrinstitut für Podoposturaltherapie

Life Prevent

Lindthal GmbH

LIVADUR 

M
MantraPharm OHG

MBA GmbH

memon bionic instruments GmbH

menoelle - Natürlich durch die Wechseljahre

Meripharm GmbH / Zilly GmbH 

meta Fackler Arzneimittel GmbH

METAVITAL GmbH

mgo fachverlage - ML Buchverlag
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AUSSTELLER

MITOcare GmbH & Co.KG

mse Pharmazeutika GmbH

Münch Akademie

MVZ GANZIMMUN GmbH

MVZ Institut für Mikroökologie GmbH

mybacs

Mycovital Gesundheits GmbH

Myko Troph Gesundheits GmbH

N
Nàdarra GmbH

Narayana Verlag Unimedica

NARUM - NARINE Bakterie aus Armenien

NatuGena

Naturheilpraxis Susanne Schwärzler

Naturtreu

Nestmann Pharma 

Neukönigsförder Mineraltabletten

Neurolab GmbH

NORSAN

Nova Medica HP Akademie

Nuhrovia GmbH

nutrimmun GmbH
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AUSSTELLER

O
Ondamed GmbH

Orthocell AG

P
Padma Deutschland GmbH

Paracelsus Gesundheitsakademien

Pascoe pharmazeutische Präparate GmbH

Pekana Naturheilmittel GmbH

Pflüger 

Pharma Liebermann GmbH

Pharma Nord GmbH 

Phönix Laboratorium GmbH

Plose Quelle

Pneumed GmbH

Protina Pharmazeutische GmbH

Q
Queisser Pharma GmbH & Co. KG

Quintessence Naturprodukte GmbH

R
Rayonex Biomedical GmbH

Regenaplex GmbH

REGUMED Regulative Medizintechnik GmbH
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AUSSTELLER

Repha GmbH Biologische Arzneimittel

Ringana, selbständige Partnerin Sabine Weber

Rodisma-Med Pharma GmbH

S
Salus Pharma

SEEWALD Ortho GmbH

Selected Pharma GmbH

Soliprax GmbH

Spenglersan GmbH

St. Johanser Naturmittelvertrieb GmbH

Steierl-Pharma

Stern Kerstin, unabh. Vertriebspartnerin der Super Patch Company

Swissbiocolostrum AG

SymbioPharm GmbH

Synomed GmbH

Syxyl GmbH & Co. KG

T
TALASAR / Safran Experte

Tera-Force

Thala Trading CV- Corpus Analyser

Theradura Diagnostik

Thermofonte AG
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AUSSTELLER

TISSO Naturprodukte

V
Vermonde GmbH

Viabiona Mikronährstoffe

Vitals Nahrungsergänzung

Vitatec Medizintechnik GmbH

VOC-Advanced Breath Diagnostics GmbH

Volopharm GmbH

W
Weber & Weber GmbH

X
XbyX® – Women in Balance

Z
Zilly GmbH / Meripharm GmbH

Zinzino Independent Partner, Lina Naesiger & Guido Klöpper
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ANMELDUNG

ANFRAGEN UND ANMELDUNGEN BITTE AN
Fachverband Deutscher Heilpraktiker
Landesverband Baden-Württemberg e.V.
Gutenbergstraße 1, 76532 Baden-Baden
T: 07221/31345, F: 07221/390392
Mail: info@fdh-bw.de

Teilnehmer können sich unter www.kongressbadenbaden.de zu dem 
Heilpraktiker-Kongress anmeden. Hier werden Sie direkt zur Ticket-
plattform EventimLight weitergeleitet. Die Eintrittskarten werden bei der  
Online-Buchung nach Bezahlung automatisch zugesandt. 

Eine kostenfreie Gesamttagungskarte pro Mitglied des Fachverbands 
Baden-Württemberg ist per Anmeldekarte unter Angabe der Mitglieds
nummer oder online unter www.kongressbadenbaden.de im Vorverkauf 
erhältlich. 
Für die Online-Buchung der kostenfreien Karte wird den Mitgliedern ein  
Code von der FDH-Geschäftsstelle zur Verfügung gestellt.
 
Eine Vortrags-/Workshop-Voranmeldung ist nicht notwendig. Sie wählen  
Ihren Vortrag/Workshop vor Ort. Beachten Sie die begrenzten Teilnehmer-
plätze.

Anmeldebestätigungen werden nicht versandt. Tickets sind von Um-
tausch, Rückgabe und Rückerstattung ausgeschlossen. 
Anmeldeschluss für den Vorverkauf ist der 29. März 2026

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Teilnahmeberechtigt sind alle Heilpraktiker, unabhängig von der 
Verbandszugehörigkeit, in Ausbildung befindliche HP-Anwärter, 
sowie Angehörige anderer Heilberufe.
Bitte Berufs- oder Mitgliedsnachweis mitbringen!

www.kongressbadenbaden.de

https://www.kongressbadenbaden.de
http://www.kongressbadenbaden.de
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TEILNAHMEGEBÜHREN

GESAMTTAGUNG, Sa – So, 11.– 12. April 2026*
Bei Anmeldung / Zahlung bis 29. März 2026 50 €
An der Tageskasse 60 €

TAGESKARTE, Sa, 11. April 2026*
Bei Anmeldung / Zahlung bis 29. März 2026 40 €
An der Tageskasse 50 €

TAGESKARTE, So, 12. April 2026*
Bei Anmeldung / Zahlung bis 29. März 2026 25 €
An der Tageskasse  30 €

TAGESKARTE, Industrieausstellung
Ausschliesslich an der Tageskasse
Sa, 11. April 2026 20 €
So, 12. April 2026  15 €

MITGLIEDER DES FACHVERBANDS DEUTSCHER HEILPRAKTIKER  
Landesverband Baden-Württemberg erhalten 
EINE GESAMTTAGUNGSKARTE PRO MITGLIED KOSTENFREI  
Ausschließlich im Vorverkauf erhältlich (Mitgliedsnummer erforderlich)

* Für alle Vorträge/Industrieausstellung. (Alle Preise verstehen sich inkl. 19 % MwSt.)

ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEITEN

ANREISE

www.kongressbadenbaden.de/besucher/unterkunft

www.kongressbadenbaden.de/startseite/anreise

https://www.kongressbadenbaden.de/besucher/unterkunft
http://www.kongressbadenbaden.de/besucher/unterkunft
https://www.kongressbadenbaden.de/startseite/anreise
http://www.kongressbadenbaden.de/startseite/anreise
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Aktuelles Wissen, innovative Ansätze und Austausch 
auf Augenhöhe – inklusive begleitender Fachausstellung. 

30. Heilpraktiker-
Tag am Bodensee

Samstag, 03. Oktober 2026 

Aktuelles Wissen, innovative Ansätze und Austausch 
auf Augenhöhe – inklusive begleitender Fachausstellung. 

30. Heilpraktiker-
Tag am Bodensee

Samstag, 03. Oktober 2026 

im Dorfgemeinschaftshaus (DGH)  
Überlingen-Nußdorf
 

Nimm am  
Heilpraktikertag 

teil!



  

 

 
 

 
 

•	  

•	  

•	    

 
 

 
 

https://voc-advancedbreathdiagnostics.com
https://voc-advancedbreathdiagnostics.com
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WIR FREUEN UNS SCHON DARAUF,
SIE BEIM 59. HEILPRAKTIKER-KONGRESS IN BADEN-BADEN
AM 3. UND 4. APRIL 2027 WIEDER BEGRÜSSEN ZU DÜRFEN.

Wie gewohnt mit aktueller Themenauswahl, praxisbezogenen
Vorträgen, Workshops und Industrieausstellung.

59. 
HEILPRAKTIKER

KONGRESS
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VORANKÜNDIGUNG



IN ZWANGLOSER ATMOSPHÄRE BIETEN WIR IHNEN GELEGENHEIT, SICH  
ÜBER UNSEREN FACHVERBAND ZU INFORMIEREN.

WIR LADEN UNSERE  
GÄSTE ZU EINEM  
INFORMATIONSGESPRÄCH 
AM INFO-STAND IM  
ERDGESCHOSS NR. 01 EIN

UNSER 
ANGEBOT 
am 11. und 12. April 2026 10%

bei Seminarbuchung für  
das Programm 2026 am FDH- 
Infostand im Kongresshaus

Zum Beispiel über die Angebote

•	� unserer Heilpraktiker-Ausbildung

•	 unseres Heilpraktiker-Praxisjahres

•	 der Fachseminare

•	 der Fachfortbildungen

•	 der Arbeitskreise

und natürlich erhalten Sie auch Informationen über die Mitgliedschaft  
in unserem Fachverband. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
Heilpraktiker-Akademie im Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V. 
Landesverband Baden-Württemberg e.V.



Intelligente Vitalstoffformeln  
nach Dr. Bieger 

•  Neurostress

•  Darm

•  Immunsystem

•  Frauengesundheit

•  Longevity

•  Metabolismus

•  Mitochondrien

WWW.NEUROLAB.EU

Die Therapeuten-
marke für sinnvolle
Nahrungsergänzung  
aus Österreich

Neurolab® GmbH 
Fischinger Straße 16, 5163 Mattsee, Österreich
Telefon: 0043 6217 507 22, info@neurolab.eu
Standnummer: EG 03

https://www.neurolab.eu
https://www.neurolab.eu
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