PROGRAMMUBERSICHT - Sonntag, 12. APRIL 2026

9.00 - 9.45 Uhr

10.00 - 10.45 Uhr

11.00 - 11.45 Uhr

SPEED-TALKS

CHRONISCHE FATIQUE

Diagnostik

Therapieverfahren

Therapeutika

DER SCHMERZ-PATIENT IN DER NATURHEILPRAXIS

Diagnostik

Therapieverfahren

Therapeutika

NEU: SPEED-TALKS

Die Speed-Talks bieten kompakte Wissensimpulse -
lebendig, interaktiv und praxisnah.

Sie ermdglichen einen schnellen Uberblick,
spannende Einblicke und direkte Anregungen

fur den therapeutischen Alltag.

Reinkommen, zuhoren, mitmachen -

und wertvolle Impulse mitnehmen.

VORTRAGE - INTENSIV-TALKS

9.00 — 9.45 Uhr

Das weibliche Hormonor-
chester verstehen - Einblicke
in Balance, Gesundheit und
Wohlbefinden

Dr. Cristina Tomasi
Facharztin fiir Innere Medizin

Von der Erschopfung in die
Kraft - Homotoxikologie
trifft funktionelle Longevity-
Medizin

Enrico Thiele

Heilpraktiker

Da stimmt was nicht im
Magen und im Darm

Manuel Henzler
Apotheker

Die Bioenergetische Moti-
vation als neuer Weg, die
Gesundheit zu stirken

Kristin Samuel
Heilpraktikerin fiir Psycho-
therapie

10.00 - 10.45 Uhr

Die Lebensgeister - das
seuropaische Chi” - in
Physiologie, Pathologie und
Therapie

Arnold Mayer
Heilpraktiker

Nosoden: Heilung aus dem
Verborgenen - Chancen und
Grenzen der homéopathi-
schen Therapie

Andreas Domes
Heilpraktiker

Ole und Aminoséuren als
Motor fiir unseren Korper

Peter Elster
Heilpraktiker, Praventologe

Die lymphatische Abwarts-
spirale - weshalb die
Kindheit die Gesundheit
lebenslang beeinflusst

Jessica Anna Seymor
Heilpraktikerin

11.00 - 11.45 Uhr

Muskeln und Faszien,
welche Therapien sind fiir
Schmerzpatienten wirksam

Thorsten Zuth
Heilpraktiker

Fatigue in der Medizin:
Burnout, Chronic Fatigue
Syndrom und die therapeu-
tische Rolle von Mikronéhr-
stoffen

Dr. med.

Liutgard Baumeister-Jesch
Facharztin fir Psychothera-
peutische Medizin

Die Rolle des Mikrobioms bei
NMU - gut gepflegt ist fast
verdaut

Dr. Uwe Peters
Medizinokologe

100 Jahre Natale Ferronato

- Sein Wirken und Lehren.
Ein Blick in die Pathophy-
siognomik und medizinische
Radidsthesie

Michael Miinch, Heilpraktiker

WORKSHOPS

9.00 - 9.45 Uhr

Toxische Beatuy: wie
Kosmetik das weibliche
Hormonsystem stort.
Funktionelle Diagnostik und
Therapie

Quenia Hiinig
Heilpraktikerin

10.00 - 10.45 Uhr

Beweglich sein - ein Leben
lang

Beate Mahrlein
Heilpraktikerin

11.00 - 11.45 Uhr

Kinesiologie und was ist gut
zu wissen?

Heike Rohl
Dipl. Sprecherzieherin,
Heilpraktikerin, Dentosophin

11.45 — 12.30 Uhr 12.30 - 13.30 Uhr 13.40 - 14.00 Uhr

NEU: Kongress- Loffelweise
Happy- ausklang Warme
Talks mit der

Ausprobieren,  A-Cappella Zum Abschluss
E;cll:]::;n, Band gibt es ein
— . nNath“ warmes
Aktive Stinde, - Siippchen

o Eine gemeinsame -
kleine Uberra- g

Stunde mit Ein kurzer Mo-
schungen und
. Momentender  ment zum Durch-
knackige . .
: - Wertschitzung, atmen und eine
Mitmachimpulse ) B
‘ kulturellen kleine Starkung
machen's
L Impulsen und fiir den Heimweg
moglich.
Ehrungen
Austeller- - -
Ein stimmungs-
angebote A

direkt an den volles Finale des

. Kongresses
Standen g



